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Riksidrottsmotets Oppnande

Riksidrottsmotet (RIM) bestar av Sveriges Riksidrottsforbunds stamma (RF-stdmman) och SISU
Idrottsutbildarnas stamma (SISU-stamman).

Fore 6ppnandet av de bada stammorna framfoérdes halsningar fran RF-SISU Véastra Gotaland,
vard fér RIM 2025, genom RF-SISU Viastra Gotalands ordférande Christer Ostholm. Deltagarna
halsades dven vialkomna av Bettan Andersson, ledamot i kommunfullmaktige samt ordférande
i idrotts- och foreningsnamnden i Goteborg.

Oppningsanférande
Riksidrottsforbundets (RF:s) och SISU Idrottsutbildarnas (SISU:s) ordférande Anna lwarsson
Oppnade 2025 ars RIM med ett inledningsanférande.

Regeringens representant, socialminister Jakob Forssmed, tackade for mojligheten att fa vara
med att inleda RIM, och holl ett anférande.

Halsning
Enligt tradition foreslog RF:s ordférande att RIM skulle sénda en halsning till svensk idrotts
beskyddare kung Carl XVI Gustaf.

Till hans majestdt konungen,

Sveriges Riksidrottsférbund och Studieférbundet SISU Idrottsutbildarna, samlade i Géteboryg till
Riksidrottsméte, sdnder Ers majestdt sina hdlsningar.

Under RIM mottog idrottsrorelsen ett svar fran kung Carl XVI Gustaf.

Med anledning av den vinliga hdlsingen fran medlemmarna i Sveriges Riksidrottsférbund och
studieférbundet SISU Idrottsutbildarna, samlade pa Svenska Mdssan i Goteborg till Riksidrottsmétet den
23-25 maj, framfér jag mitt varma tack. Som féreningens hége beskyddare tillénskar jag Er fortsatt
framgdng i Ert vdrdefulla arbete.

Parentationer
Under inledningen av RIM hedrades nagra av idrottens manga ledare som gatt bort sedan forra
RIM med en tyst stund.

Integrerade RF- och SISU-stammor

RF-stamman och SISU-stamman 2025 genomférdes integrerade med varandra.
Arendebehandlingen skedde samordnat om &n att beslut togs var for sig. | formellt hinseende
har darfor tva separata protokoll upprattats.

De bada stammorna webbsandes via rf.se.

RF- och SISU-stamman 2025 22
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Protokoll 6ver SISU-Idrottsutbildarnas stamma i Goteborg den 23-
25 maj 2025

1. SISU-stammans dppnande
Ordféranden Anna lwarsson 6ppnade SISU-stamman 2025.

2. Faststallande av rostlangd for SISU-stamman

SISU-stamman bestar av hogst 205 ombud. Forteckningen 6ver i motessystemet registrerade
och inloggade ombud utgor underlag for rostlangd for SISU-stamman. | rostlangden aterfinns
dven namnen pa de ombud som tillkommit vid senare justeringar av rostlangden.

SISU-stamman beslutade

att  faststalla rostlangden for SISU-stdamman till 179 ombud enligt bilaga 1.

3. Fraga om SISU-stammans behdriga utlysande

Kallelse har utfardats i SISU:s officiella kungdrelseorgan, idrottenskungorelser.se, och genom
RF:s nyhetsbrev utskickat den 14 november 2024. En flertal paminnelse mellan januari till maj
2025 har dven skickats ut i senare nyhetsbrev.

Foredragningslista, verksamhetsberattelser, forvaltningsberattelser och revisorernas
berattelse har tillgangliggjorts for specialidrottsforbunden (SF:en) den 24 april 2024
tillsammans med 6vriga moteshandlingar.

SISU-stamman beslutade

att  SISU-stdmman ar behorigen utlyst.

4.Val av stammofunktionarer

4.1 Val av motesordforande for SISU-stdamman
Valberedningens ordférande Thomas Persson féreslog Hakan Leeman och Ylva Thorn till
ordféranden for SISU-stamman.

SISU-stamman beslutade

att  vélja Hakan Leeman och Ylva Thorn till métesordféranden for SISU-stamman.

I debatten deltog: Thomas Persson, valberedningen.

4.2 (Val av sekreterare for RF-stamman)
Behandlades enbart av RF-stamman.

4.3 Val av sekreterare for SISU-stamman
Valberedningens ordférande Thomas Persson foreslog Johan Karlsson till sekreterare for
SISU-stamman.

SISU-stamman beslutade

att  vélja Johan Karlsson till sekreterare for SISU-stamman.

RF- och SISU-stamman 2025 23
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I debatten deltog: Thomas Persson, valberedningen.

4.4 (Val av tva protokolljusterare for RF-stamman)
Behandlades enbart av RF-stamman.

4.5 Val av tva protokolljusterare for SISU-stamman
Valberedningens ordférande Thomas Persson foreslog Ingrid Amrén, Svenska Bandyférbundet

och Michael Marklund, Svenska Curlingférbundet, till protokolljusterare for
SISUstammoprotokollet.

SISU-stamman beslutade

att  viélja Ingrid Amrén och Michael Marklund till protokolljusterare fér SISU-stdmman.

| debatten deltog: Thomas Persson, valberedningen.

4.6 Val av tre rostraknare for SISU-stamman
Valberedningens ordférande Thomas Persson féreslog Carina Aldevall, RF/SISU, Lars
Samuelsson, RF/SISU, Malin Traff, RF/SISU till réstréaknare for SISU-stamman.

SISU-stamman beslutade

att  valja Carina Aldevall, Lars Samuelsson och Malin Traff till réstraknare for SISU-stamman.

| debatten deltog: Thomas Persson, valberedningen.

4.7 Val av ordférande och fyra dvriga ledaméter i redaktionskommittén for SISU-
stamman

Valberedningens ordférande Thomas Persson féreslog Toralf Nilsson RS/FS till ordférande och
Marit Bergendal, Svenska Innebandyforbundet, Sandra Ruda, Svenska Ridsportférbundet, Olof
Granader, Svenska Seglarférbundet samt Kjell Petersson, Svenska forbundet for amerikansk
fotboll, flaggfotboll och landhockey till ledamoter i kommittén.

SISU-stamman beslutade

att  valja Toralf Nilsson till ordférande i redaktionskommittén; samt

att  valja Marit Bergendal, Sandra Ruda, Olof Granader och Kjell Petersson till ledamoter i
redaktionskommittén.

| debatten deltog: Thomas Persson, valberedningen.

5. Faststdllande av arbetsordning for SISU-stamman
Motesordféranden Hakan Leeman foredrog arbetsordningen for SISU-stamman.

SISU-stamman beslutade

att  faststalla arbetsordning for SISU-stdmman enligt bilaga 2.

6. Faststadllande av foredragningslista for SISU-stamman
Motesordforanden Hakan Leeman féredrog foredragningslistan for stamman.

SISU-stamman beslutade

att  faststalla féredragningslistan for SISU-stamman enligt bilaga 3.
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7. Behandling av verksamhetsberattelser med arsredovisningar

7.1 (RS verksamhetsberattelser med arsredovisningar for de senaste tva
verksamhetsaren)
Behandlades enbart av RF-stdmman.

7.1.1 (Rapport: Elitidrott 2030)
Behandlas enbart av RF-stamman.

7.1.2 Rapport: Starka arbetet med att inkludera fler barn och unga i den demokratiska
processen

Stefan Bergh, SISU, foredrog inom ramen for foredragningen av FS verksamhetsberattelser
med arsredovisningar, rapporten Starka arbetet med att inkludera barn och unga i den
demokratiska processen.

SISU-stamman beslutade

att  lagga rapporten Starka arbetet med att inkludera barn och unga i den demokratiska med
godkannande till handlingarna.

| debatten deltog: Stefan Bergh, SISU.

7.1.3 (Rapport: Idrott for personer med funktionsnedsattning)
Behandlas enbart av RF-stamman.

7.1.4 (Rapport: Utreda forutsattningarna for inrattandet av en gemensam strategi for
idrottsrorelsens verksamhet for personer med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar)

Behandlas enbart av RF-stamman.

7.2 (RF:s forvaltningsberattelser for de senaste tva rakenskapsaren)
Behandlades enbart av RF-stdmman.

7.3 (RF:s revisorers berattelser)
Behandlades enbart av RF-stamman.

7.4 Forbundsstyrelsens (FS) verksamhetsberattelse med arsredovisningar for de senaste
tva verksamhetsaren

Stefan Bergh, SISU, foredrog FS verksamhetsberattelser med arsredovisningar avseende 2023
respektive 2024 under punkten ovan.

SISU-stamman beslutade

att  med godkdnnande lagga FS verksamhetsberattelse med arsredovisning avseende 2023
respektive 2024 till handlingarna.

| debatten deltog: Stefan Bergh, SISU.

7.5 SISU:s forvaltningsberattelser for de senaste tva rakenskapsaren
Behandlades genom punkten ovan.
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SISU-stamman beslutade

att  lagga forvaltningsberattelsen avseende 2023 respektive 2024 till handlingarna.

7.6 SISU:s revisorers berattelser

7.6.1 Grant Thorntons berdttelser
Peter Ek, Grant Thornton, foredrog revisionsberattelsen avseende 2023 respektive 2024.

SISU-stamman beslutade

att  lagga revisionsberattelsen avseende 2023 respektive 2024 till handlingarna.

| debatten deltog: Peter Ek, revisor.

7.6.2 Lekmannarevisorernas granskningsrapporter
Susanne Erlandsson, lekmannarevisor, féredrog lekmannarevisorernas granskningsrapport
avseende 2023 respektive 2024.

SISU-stamman beslutade

att lagga lekmannarevisorernas rapport avseende 2023 respektive 2024 till handlingarna.

| debatten deltog: Susanne Erlandsson, lekmannarevisor.

8. Fraga om ansvarsfrihet

8.1 (RS forvaltning)
Behandlades enbart av RF-stamman.

8.2 FS forvaltning
SISU-stamman beslutade

att  bevilja FS ledamoter ansvarsfrihet for verksamhetsaren 2023 och 2024.

Rorelsepaus — 5 min.

9. Kandidatnominering
Motesordforande Ylva Thorn foredrog ordningen for att nominera en kandidat under motet.

9.1 RS och FS ordférande
Valberedningens ordférande Thomas Persson redogjorde for valberedningens arbete och

nominerade darefter Anna Iwarsson fér omval till forbundsordforande tillika ordférande i FS.

9.2 Sex ledamoter i RS och FS, varav en ledamot for en tid av tva ar (fyllnadsval)
Valberedningens ordférande Thomas Persson nominerade Marie Hedberg, Susanne Jidesten,
Maria Krafft-Helgesson, Erik Séderberg och Martin Akerman till ledaméter i FS for en tid av fyra
ar.

Ingrid Amrén, Svenska Bandyférbundet, nominerade Karin Torneklint till ledamot i FS for en tid
av fyra ar.

Thomas Persson nominerade Tina Acketoft till ledamot for fylinadsval i FS for en tid av tva ar.

Ingrid Amrén, Svenska Bandyférbundet, nominerade Karin Torneklint till ledamot for
fylinadsval i FS for en tid av tva ar.
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9.3 (Ordférande och vice ordférande i Riksidrottsndmnden)
Behandlades enbart av RF-stdmman.

9.4 (Tre 6vriga ledamoter i Riksidrottsnamnden)
Behandlades enbart av RF-stdmman.

9.5 (Ordférande och vice ordférande i Dopingnamnden)
Behandlades enbart av RF-stamman.

9.6 (Tva ovriga ledamoter i Dopingndmnden)
Behandlades enbart av RF-stdmman.

9.7 (Revisionsbolag med uppgift att granska rakenskaper och forvaltning enligt 7 kap. 1
§ RF:s stadgar)
Behandlades enbart av RF-stamman.

9.8 Revisionsbolag med uppgift att granska rakenskaper och férvaltning enligt 4 kap. 1 §
SISU:s stadgar
Valberedningens ordférande Thomas Persson nominerade Grant Thornton som revisionsbolag.

9.9 (Tva lekmannarevisorer med uppgift att granska verksamheten enligt 7 kap. 2 § RF:s
stadgar)
Behandlades enbart av RF-stamman.

9.10 Tva lekmannarevisorer med uppgift att granska verksamheten enligt 4 kap. 2 §
SISU:s stadgar
Valberedningens ordférande Thomas Persson féreslog omval f6r Tomas Engholm, omval Mats

Zetterlund som personlig ersattare. Omval Susanne Erlandsson med ett omval av Kristina
Thurée som personlig ersattare.

9.11 Ordforande i den mellan RF och SISU gemensamma valberedningen
Lekmannarevisor Susanne Erlandsson nominerade nyval av Doris Hogne Rydheim till
ordférande i valberedningen.

9.12 Tre dvriga ledamodter i den mellan RF och SISU gemensamma valberedningen
Lekmannarevisor Susanne Erlandsson nominerade Lena Runstromer, Tomas Eriksson och
Stephan Hammar till ledamoter i valberedningen.

Lekmannarevisor Susanne Erlandsson nominerade Pia Zatterstrom till ledamot for fylinadsval i
valberedningen for en tid av tva ar.

10. Medlemsansokningar for formaliaprovning
Motesordforande Hakan Leeman foredrog forutsattningarna for medlemsansokningar i RF.

10.1 (Svenska sexforbundet)
Behandlades enbart av RF-stamman.

10.2 (Svenska Kanotslalomforbundet)
Behandlades enbart av RF-stamman.
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11. Behandling av FS forslag samt behandling avinkomna motioner

11.1 RS och FS forslag: Svenska idrott 2035 och SISU Idrottsutbildarna 2035
Erik Soderberg och Asa Llinares Norlin, FS, féredrog styrelsens forslag till ny strategi for svensk
idrott och SISU Idrottsutbildarna.

SISU-stamman beslutade
att  anta SISU Idrottsutbildarna 2035 enligt bilaga 4; samt

att  uppdra till FS att ta fram indikatorer for mal och delmal i SISU Idrottsutbildarna 2035 och
|6pande redovisa utvecklingen for SF.

| debatten deltog: Erik S6derberg, FS, Asa Llinares Norlin, FS, Pia Zdtterstrém, Svenska Simférbundet, Pilo Stylin,
Svenska Budo & Kampsportsférbundet, och Johan Stordker, Svenska Friidrottsférbundet.

11.2 FS forslag: Verksamhetsinriktning med ekonomiska planer for RF och SISU 2026-
2027
Anna lwarsson, FS, féredrog styrelsens forslag och yrkade bifall till detsamma.

Ulrika Askengren, Svenska Parasportforbundet, yrkade i tillagg att RF-stamman i den tredje
punkten under rubriken Bra idrott for alla i férbund och foreningar, delmal Idrottsrorelsen ar
trygg, inkluderande och jamstalld, i den tredje punkten i RS forslag ska besluta

att det proaktiva trygghetsarbetet ska finnas med.

Caroline Waldheim, Svenska Fotbollférbundet, yrkade bifall till FS (RS) forslag.

Herman Thorell, Svenska Bouleférbundet, yrkande att den férsta punkten under RF och SISU:s
uppdrag, Uppdragsformulering, Riksidrottsférbundet dndras och ges lydelsen

Overgripande idrottsutveckling kring barn och ungdomsverksamhet, idrott fér personer med
funktionsnedsdttning och idrott fér malgruppen 65+.

Stamman ajournerades for middag, varefter forhandlingarna aterupptogs kl. 18.30.

Mats Soderkvist, Svenska Bangolfférbundet, yrkade bifall till Svenska Bouleférbundets
andringsyrkande.

SISU-stamman beslutade

att  justera rostlangden till 194 ombud.

Christopher Svensson, Sveriges Akademiska Idrottsférbundet, yrkade att den tredje punkten
under rubriken Bra idrott for alla i férbund och foreningar, delmal Det ar enkelt att idrotta i
hela landet, andras och ges lydelsen

Samordna och utveckla samverkan med skola och Idroséten sa att fler barn och unga hittar till
idrottsrérelsen via grundskola och hégre utbildning.

Katarina Eriksson, Svenska Cheerleadingforbundet, yrkade bifall till Svenska
Parasportférbundets tillaggsyrkande samt yrkade i tilldgg att RF-stdmman ska besluta
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att verksamhetsinriktningen kompletteras med att RF ska stodja SF kunskapsmassigt i att
forbereda hela organisationen, inte bara disciplinnamnder, infor foréandringarna.

Anna lwarsson, RS, yrkande att den andra punkten under rubriken Hallbara forbund och
foreningar, delmal Aktiva och ledare har en 6kad digital forstaelse, andras och ges lydelsen

Stédja féreningar och férbunds utveckling genom RF och SISU:s utbildningsplattform eller via
SISU Férlag,

yrkade med anledning av Svenska Parasportférbundets tillaggsyrkande att den tredje punkten
under rubriken Bra idrott i alla foreningar och forbund, delmal Idrottsrérelsen ar trygg,
inkluderande och jamstalld, andras och ges lydelsen

Tillsammans med SF att skapa trygg, inkluderande och jimstdlld idrott, samt stéirka sitt
proaktiva och reaktiva trygghetsarbete,

yrkande med anledning av Svenska Bouleforbundets dndringsyrkande att den férsta punkten
under RF och SISU:s uppdrag, Uppdragsformulering, Riksidrottsférbundet @andras och ges
lydelsen

Overgripande idrottsutveckling, samt

yrkande bifall till Sveriges Akademiska Idrottsférbunds andringsyrkande.

SISU-stamman beslutade

att  bordlagga arendet till efter arende 11.23.

11.3 (RS forslag: Ekonomiskt stodsystem fran 2026)
Behandlas enbart av RF-stamman.

Stamman ajournerades innan beslut fattats om 11.3, varefter férhandlingarna aterupptogs
I6rdag den 24 maj kl. 08.30.

Lérdag den 24 maj

Stammoordférande Hakan Leeman 6ppnade motet och laste upp telegram fran hans majestat
konungen. Darefter faststalldes rostlangden till 196 RF, 199 SISU.

SISU RF-stimman beslutade

att  justera rostlangden for SISU-stamman till 199 ombud.

Stammoordforande Yla Thorn tog darvid vid och foreslog att 11.3 fortsatt ska ajourneras fram
till efter 11.8. Stamman godkande den foreslagna ordningen.

11.4 (Motion nr 1: Svenska Budo & Kampsportsforbundet - Inférande av
fleridrottstilldgg inom ekonomiskt stodsystem, tillsammans med Motion nr 2: Svenska
forbundet for amerikansk fotboll, flaggfotboll och landhockey samt Svenska
Motorsportforbundet - Forslag om inforande av flerforbundstilldgg inom ekonomiskt
stodsystem)

Behandlas enbart av RF-stamman.
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11.5 (Motion nr 3: Svenska Budo & Kampsportsforbundet - Fordjupning av
solidaritetsprincipen — krav pa deltagande i gemensamma traffar for tillgang till
ekonomiskt stod)

Behandlas enbart av RF-stamman.

11.6 (Motion nr 4: Svenska Bordtennisforbundet - Rattvis ekonomisk fordelning av RF

medel)
Behandlas enbart av RF-stamman.

11.7 (Motion nr 5: Svenska Bangolfforbundet, Svenska Biljardférbundet, Svenska
Bouleforbundet, Svenska Budo & Kampsportsforbundet, Svenska Castingforbundet,
Svenska Flygsportforbundet och Svenska Tyngdlyftningsforbundet - Idrott 65+ en viktig
del av idrottsrorelsen)

Behandlas enbart av RF-stamman.

11.8 (Motion nr 6: Svenska Fotbollférbundet - Fond for anlaggningsutveckling)
Behandlas enbart av RF-stamman.

SISU-stamman beslutade

att  justera arbetsordningen for SISU-stimman (och RF-stdmman) genom att begrénsa
talartiden till tre minuter for varje talare.

Stamman ajournerades for fika, varefter forhandlingarna aterupptogs kl. 10:40

11.9 (Motion nr 7: Svenska Budo & Kampsportsférbundet och Svenska forbundet for
amerikansk fotboll, flaggfotboll och landhockey - Utredning for utveckling av
distriktsidrottsforbundens organisation)

Behandlas enbart av RF-stamman.

11.10 (Motion nr 8: Svenska Cykelforbundet, Svenska Mangkampforbundet och Svenska
Triathlonforbundet - En sammanhallen elitorganisation)
Behandlas enbart av RF-stamman.

Stamman ajournerades for lunch, varefter forhandlingarna aterupptogs kl. 14:00

Motesordféranden Hakan Leeman 6ppnade motet 14:00.

11.11 (Motion nr 9: Svenska Bangolfforbundet - Definition av begreppet Elitidrott)
Behandlas enbart av RF-stamman.

11.12 (Motion nr 10: Svenska Dovidrottsforbundet - Strategiskt stod for Deaflympics
och utveckling av elitidrott for déva och horselskadade)
Behandlas enbart av RF-stamman.
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11.13 (RS forslag: Oversyn av RF:s stadgar utifran trygg idrott, tillsammans med Motion
nr 11: Svenska Cheerleadingférbundet - Utoka regelverket gallande sexuella dvergrepp
och Motion nr 12: Svenska Cheerleadingforbundet - Att idrotten gemensamt
bestdmmer hur vi agerar vid

Misstanke)
Behandlas enbart av RF-stamman.

11.14 (Motion nr 13: Féreningen Faluns Slalomkanotister - Hemliga rapporter och
anonyma vittnen)
Behandlas enbart av RF-stamman.

11.15 (RS forslag: SF:s tavlingsregler i forhallande till RF:s stadgar, tillsammans med
Motion nr 14 fran Svenska Ishockeyforbundet - Specialidrottsforbunds ratt att ytterst
avgora vilka tavlingsregler som ar lampliga for sin idrott)

Behandlas enbart av RF-stamman.

11.16 (RS forslag: SF:s sanktion av tavlingar och RF:s medlemsvillkor utifran
konkurrensratt m.m., tillsammans med Motion nr 15 fran Foreningen Faluns
slalomkanotister

- RF, SF och tillhérande foreningars stadgar andras sa att de foljer europeisk och svensk
konkurrenslagstiftning)
Behandlas enbart av RF-stamman.

11.17 (RS forslag: Idrottsombudsmannen och visselblasarfunktionen, tillsammans med
Motion nr 16 fran Langaryds IF - Extern visselblasartjanst for RF)
Behandlas enbart av RF-stamman.

Stamman ajournerades for dagen 16:30, forhandlingarna aterupptogs den 25 maj kl. 8:30.

Séndag den 25 maij.
Stammoordférande Hakan Leeman 6ppnade motet.

11.18 RS och FS forslag: Barn och ungas delaktighet och inflytande i idrottsrorelsens
demokratiska processer, tillsammans med Motion nr 17 fran Svenska Ridsportforbundet
och Svenska Friidrottsforbundet - Upprattande av ungdomsstyrelse inom Sveriges
Riksidrottsforbund och SISU Idrottsutbildarna, och Motion nr 18 fran Langaryds IF —
Ungas

inflytande i idrottsrorelsen

Sammi Kaidi, FS, Victoria Escobar, FS, och Erik Soderberg, FS, foredrog styrelsens forslag och
yrkade bifall till detsamma.

Freja Andersdotter, Svenska Friidrottsférbundet, yrkade att RF-stamman i tilldgg ska besluta
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att RF/FS ges i uppdrag at inratta ett nationellt ungdomsrad inom RF och SISU, bendmnt
Idrottens Ungdomsrad. Ungdomsradets ledamoter ska vara 18-28 ar vid inval och utses av
RS/FS efter nomineringsforfarande av specialidrottsférbunden; samt

att féljande uppdrag ska vara vagledande for ungdomsradets arbete

e |drottens Ungdomsrad ska starka ungdomars delaktighet och inflytande inom
idrottsrorelsen,

e haen radgivande roll gentemot RS/FS och RF-SISU kansli (sarskilt i fragor som ror barn
och ungdomar),

e verka for att starka ungdomars inflytande engagemang och ledarskap inom
idrottsrorelsen, samt

e tillse att motesplatser for unga, sasom Idrottens Ungdomsstamma, anordnas i
anslutning till idrottsrérelsens demokratiska forum.

Hedda Boman, Svenska Ridsportférbundet, yrkade bifall till Svenska Friidrottsforbundets
tillaggsyrkande.

Erika Orjes, Svenska Skolidrottsférbundet, yrkade bifall till Svenska Friidrottsférbundet
tillaggsyrkande med andringarna

att RF/FS ges i uppdrag at inratta ett nationellt ungdomsrad inom RF och SISU, benidmnt
Idrottens Ungdomsrad. Ungdomsradets ledamoter ska vara 13-25 ar vid inval och utses av
RS/FS efter nomineringsforfarande av specialidrottsférbunden; samt

att féljande uppdrag ska vara vagledande for ungdomsradets arbete
¢ ha en radgivande roll gentemot RS/FS.

Jonas Gustafsson, Svenska Motorsportférbundet, Fredrika Lindstrém, Korpen Svenska
Motionsidrottsforbundet, och Marit Bergendahl, Svenska Innebandyforbundet, yrkade bifall till
RS forslag.

Niklas Ekborg, Svenska Cricketférbundet yrkade att RF-stamman i tillagg ska besluta

att uppdra till RS och FS att intensifiera arbetet for att 6ka barn och ungdomars delaktighet
och inflytande, med séarskilt fokus pa minoriteter.

Sandra Ruuda, Svenska Ridsportforbundet, Johan Stordkers, Svenska Friidrottsférbundet,
Anette Ronnberg, Svenska Draghundsportférbundet, och Christopher Svensson, Sveriges
Akademiska Idrottsforbund, och Kirsi Nordling Cronsten, Svenska Budo &
Kampsportsforbundet, yrkade bifall till Svenska Friidrottsférbundets tillaggsyrkande med
Svenska Skolidrottsférbundets andringsyrkande.

SISU-stamman beslutade

att medge Teodor Sobczyk, Svenska Friidrottsforbundet, yttranderatt i aktuellt darende.

SISU-stamman beslutade
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att  ajournera arendet till efter drende 12.3.

12 Medlemsansokningar for sakprévning
Asa Llinares Norlin och Toralf Nilsson, Férbundsstyrelsen, inledde och féredrar sa val bakgrund
som medlemskriterier.

Motesordférande angav forutsattningarna for féredragningarna avseende tider m.m.

12.1 Svenska Bridgeforbundet
Behandlas enbart av RF-stamman.

12.2 Svenska Svartkruts Skytte Federationen
Behandlas enbart av RF-stamman.

12.3 Sveriges Pickleballforbundet
Gunnar Svalander, Svenska Pickleballforbundet foredrog deras medlemsansékan till SISU
Idrottsutbildarna.

Asa Llinares Norlin, FS, féredrog styrelsen forslag och yrkade bifall for Svenska
Pickleballférbundets ansékan.

SISU-stamman beslutade

att  bifalla FS forslag om medlemsansdkan i SISU

Deltog i debatten: Gunnar Svalander, Svenska Pickleballférbundet, Asa Llinares Norlin, FS

SISU-stamman beslutade

att  ateruppta forhandlingarna i drende 11.18.

Hedda Boman, Svenska Ridsportforbundet, yrkade efter jamkning, att RF-stamman ska besluta

att RS/FS ges i uppdrag att inratta ett nationellt ungdomsrad inom RF och SISU, benamnt
Idrottens Ungdomsrad. Ungdomsradets ledamoter ska vara hogst 25 ar vid inval och utses av
RS/FS efter nomineringsforfarande av specialidrottsforbundet; samt

att foljande uppdrag ska vara vagledande for ungdomsradets arbete:

e Idrottens Ungdomsrad ska starka ungdomars delaktighet, inflytande och ledarskap
inom idrottsrorelsen,

e ha en radgivande roll gentemot RS/FS, sarskilt i frdgor som &r relevanta for barn och
unga,

e tillse att motesplatser for unga anordnas infor idrottsrérelsens demokratiska forum.

Freja Andersdotter, Svenska Friidrottsférbundet, och Erika Orjes, Svenska
Skolidrottsforbundet, yrkade bifall till Svenska Ridsportforbundets yrkande.

Sammi Kaidi, FS, yrkade bifall till Svenska Ridsportférbundets yrkande.

Viktoria Escobar, FS, yrkade avslag pa Svenska Cricketférbundets tillaggsyrkande.
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SISU-stamman beslutade
att  efter forsoksvotering avsla Svenska Cricketforbundets tillaggsyrkande;

att  uppdra till FS (och RS) att intensifiera arbetet fér att 6ka barn och ungdomars
delaktighet och inflytande med styrelsens utlatande;

att  RS/FS ges i uppdrag att inratta ett nationellt ungdomsrad inom RF och SISU, benamnt
Idrottens Ungdomsrad. Ungdomsradets ledamoter ska vara hogst 25 ar vid inval och
utses av RS/FS efter nomineringsforfarande av specialidrottsférbundet;

att  féljande uppdrag ska vara vagledande for ungdomsradets arbete

Idrottens Ungdomsrad ska starka ungdomars delaktighet, inflytande och ledarskap inom
idrottsrorelsen,

ha en radgivande roll gentemot RS/FS, sarskilt i fragor som ar relevanta for barn och
unga, och

tillse att motesplatser for unga anordnas infor idrottsrorelsens demokratiska forum,

att  den tredje att-satsen i motion nr 17 fran Svenska Ridsportférbundet och Svenska
Friidrottsforbundet anses besvarad;

att  den forsta, andra, fjarde, femte, sjatte och sjunde att-satsen i motion nr 17 fran Svenska
Ridsportférbundet och Svenska Friidrottsférbundet avslas; samt

att  avsla motion nr 18.

| debatten deltog: Sammi Kaidi, RS (2), Victoria Escobar, RS (2), Erik Séderberg, RS (2), Freja Andersdotter, Svenska
Friidrottsférbundet (3), Hedda Boman, Svenska Ridsportférbundet (2), Erika Orjes, Svenska Skolidrottsférbundet (2),
Jonas Gustafsson, Svenska Motorsportférbundet, Morre Rezai, Svenska Skolidrottsférbundet, Niklas Ekberg, Svensk
Cricketférbundet, Sandra Ruuda, Svenska Ridsportférbundet, Johan Stordkers, Svenska Friidrottsférbundet, Anette
Rénnberg, Svenska Draghundsportférbundet, Teodor Sobczyk, (extern fran Svenska Friidrottsférbundet), Christopher
Svensson, Sveriges Akademiska Idrottsférbund, Fredrika Lindstrém, Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet, Jennie
Gustafsson, Svenska Skolidrottsférbundet, Kirsi Nordling Cronsten, Svenska Budo & Kampsportsférbundet, Mdrit
Bergendahl, Svenska Innebandyférbundet,

11.19 Motion nr 19: Svenska Bangolfférbundet, Svenska Biljardforbundet, Svenska
Bouleforbundet, Svenska Castingforbundet och Svenska Flygsportforbundet - Visa och
lyft

fram mangfalden av idrotter
Asa Llinares Norlin, FS, féredrog styrelsens forslag och yrkade bifall till detsamma.

SISU-stamman beslutade
att  bifalla motionen, innebarande

att RF och SISU pa central niva och distriktsniva ser dver sina bildbanker sa att de i stérre
utstrackning &n idag representerar en mangfald av idrotter och individer; samt

att RF och SISU pa bade central niva och distriktsniva infér ett mangfaldsperspektiv
kopplat till idrotter och individer vid val av bilder och filmer i all kommunikation som
gors.
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Deltog i debatten: Asa Llinares Norlin, FS och Andy Nettleton, Svenska Biljardférbundet,
11.20 Motion nr 20: Svenska Dévidrottsférbundet - Okad tillgdnglighet fér déva och

horselskadade
Behandlas enbart av RF-stamman.

11.21 Motion nr 21: Proletdren FF - Idrottslig bojkott av Israel
Behandlas enbart av RF-stamman.

11.22 Motion nr 22: Langaryds IF - Samsyn och samverkan inom idrotten
Behandlas enbart av RF-stamman.

11.23 RS férslag: Andringar i RF:s stadgar
Behandlas enbart av RF-stamman.

11.2 RS forslag: Verksamhetsinriktning med ekonomiska planer for RF och SISU 2026-
2027
SISU-stamman beslutade

att  ateruppta forhandlingarna i drende 11.2.

Anna lwarsson, RS, féredrog styrelsens reviderade forslag innebadrande

att den forsta punkten under RF och SISU:s uppdrag, Uppdragsformulering,
Riksidrottsférbundet ges lydelsen Overgripande idrottsutveckling,

att den tredje punkten under rubriken Bra idrott i alla féreningar och férbund, delmal
Idrottsrorelsen ar trygg, inkluderande och jamstalld, ges lydelsen Tillsammans med SF att
skapa trygg, inkluderande och jimstdlld idrott, samt stérka sitt proaktiva och reaktiva
trygghetsarbete genom att bland annat tillhandahdlla utbildning och kunskapsunderlag
gdllande regelverk till en bredd i idrottsrérelsen,

att den tredje punkten under rubriken Bra idrott i alla foreningar och forbund, delmal Det &r
enkelt att idrotta i hela landet, ges lydelsen Samordna och utveckla samverkan sa att fler barn
och unga hittar till idrottsrérelsen genom hela skolgéngen,

att den andra punkten under rubriken Hallbara férbund och féreningar, delmal Aktiva och
ledare har en 6kad digital forstaelse, ges lydelsen Stédja féreningar och férbunds utveckling
genom RF och SISU:s utbildningsplattform eller andra digitala plattformar som viljs av SF/MO,

och yrkade bifall till detsamma.

Ulrika Askengren, Svenska Parasportforbundet, Herman Thorell, Svenska Bouleférbundet,
Christopher Svensson, Sveriges Akademiska Idrottsférbundet, och Katarina Eriksson, Svenska
Cheerleadingforbundet, yrkade bifall till RS reviderade férslag.

SISU-stamman beslutade

att  anta RS och FS forslag till med SISU gemensam verksamhetsinriktning med ekonomisk
plan for 2026-2027 enligt bilaga 13.

I debatten deltog: Anna Iwarsson, RS (3), Jonas Gustafsson, Svenska Motorsportférbundet, Ulrika Askengren,
Svenska Parasportférbundet (2), Johan Stordkers, Svenska Friidrottsférbundet, Caroline Waldheim, Svenska
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Fotbollférbundet, Herman Thorell, Svenska Bouleférbundet (3), Mats Séderkvist, Svenska Bangolfférbundet,
Christopher Svensson, Sveriges Akademiska Idrottsférbund (2), och Katarina Eriksson, Svenska
Cheerleadingférbundet (2).

13. Val

13.1 Valberedningens forslag om arvode till RS/FS valda ledamoter
Thomas Persson, Valberedningens ordférande, foredrog valberedningens forslag och yrkade
bifall till detsamma.

SISU-stamman beslutade

att  enligt valberedningens forslag, en sammanlagd arvodering sker av féljande
fortroendeuppdrag enligt nedan

1. Arvode fér fortroendeuppdrag som ordférande i RS/FS utgar med

a. 1,7 prisbasbelopp (pbb) per manad fram till dess ordférande uppnatt riktaldern for
allman pension, eller

b. 1,3 pbb per manad for ordférande som uppnatt riktaldern for allman pension,

2. Arvode for fortroendeuppdrag som vice ordférande i RS/FS utgar med

a. Om det ar tva vice ordféranden: 2 pbb per ar

b. Om det &r en vice ordférande: 4 pbb per ar,

3. Arvode for fértroendeuppdrag som 6vrig ledamot i RS/FS utgar med 1 pbb per ar,

4. Betalningen av arvodet fordelas med % av kostnaden fér RF och % av kostnaden for
SISU,

att  infora en 6vergangsersattning (fortsatt arvode for tre manader) for den situation att en
ordférande som inte uppnatt riktaldern for pension och som féreslagits till omval av
valberedningen inte valjs av RF-stdmman respektive SISU-stdmman,

Ovriga férslag behandlas enbart av RF-stdmman.

I debatten deltog: Thomas Persson, valberedningen.

13.2 Val pa tva ar av RS och FS ordférande
Thomas Persson, Valberedningens ordférande, foredrog valberedningens forslag och yrkade
bifall till detsamma.

SISU-stamman beslutade

att  valja Anna Iwarsson till férbundsordférande for SISU Idrottsutbildarna tillika RS
ordférande for en tid av tva ar.

I debatten deltog: Thomas Persson, valberedningen.

13.3 Val pa fyra ar av fem ledamoter i RS och FS
Thomas Persson, Valberedningen, féredrog valberedningens forslag och yrkade bifall till
detsamma.

Ingrid Amrén, Svenska Bandyférbundet, pladerade for Karin Torneklint.
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Johan Starck, Svenska Skidforbundet, pladerade for Maria Krafft-Helgesson.

Rolf Volungholen, Svenska Bagskytteforbundet, pladerade for Maria Krafft-Helgesson.

Fredrika Lindstrém, Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet pladerade for Erik S6derberg och
Marie Hedberg.

Christer Sj66, Svenska Tennisforbundet, och Tobias Frohm, Svenska Basketbollférbundet,
pladerade for valberedningens forslag.

SISU-stamman beslutade

att  vélja Erik Soderberg och Martin Akerman till ledaméter i FS for en tid av fyra ar.

att  efter votering vdlja Marie Hedberg (160 rdster), Susanne Jidesten (160 réster) och Maria
Krafft-Helgesson (157 roster) till ledamoter i FS for en tid av fyra ar.

Ovrig nominerad erhéll réster: Karin Torneklint (17 roster)

| debatten deltog: Thomas Persson, valberedningen, Ingrid Amrén, Svenska Bandyférbundet, Johan Starck, Svenska
Skidférbundet, Rolf Volungholen, Svenska Bagskytteférbundet, Fredrika Lindstrom, Korpen Svenska
Motionsidrottsférbundet, Christer Sj66, Svenska Tennisférbundet, och Tobias Frohm, Svenska Basketbollférbundet.

13.4 Fyllnadsval pa tva ar av en ledamot i RS och FS
Thomas Persson, Valberedningen, féredrog valberedningens forslag och yrkade bifall till
detsamma.

Hans Elis Johansson, Svenska Bandyforbundet, pladerade for Karin Torneklint.

SISU-stamman beslutade

att  efter votering valja Tina Acketoft (137 roster) till ledamot i FS for en tid av tva ar.

Ovrig nominerad erhéll réster: Karin Torneklint (30 réster)

| debatten deltog: Thomas Persson, valberedningen, och Hans Elis Johansson, Svenska Bandyférbundet.

13.5 Val pa tva ar av ordforande och vice ordférande i Riksidrottsnamnden
Behandlas enbart av RF-stamman.

13.6 Val pa tva ar viceordférande
Behandlas enbart av RF-stamman.

13.6 Val pa fyra ar av tre ovriga ledamoter i Riksidrottsnamnden
Behandlas enbart av RF-stamman.

13.7 Val pa tva ar av ordforande och vice ordférande i Dopingnamnden
Behandlas enbart av RF-stamman.

13.8 Val pa fyra ar av tva 6vriga ledaméter i Dopingnamnden
Behandlas enbart av RF-stamman.

13.8 Val pa fyra ar av tva ovriga ledamoter i Dopingndmnden
Behandlas enbart av RF-stamman.
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13.9 Beslut om att pa tva ar utse revisionsbolag med uppgift att granska rakenskaper
och forvaltning enligt 7 kap. 1 § RF:s stadgar
Behandlas enbart av RF-stamman.

13.10 Beslut om att pa tva ar Beslut om att pa tva ar utse revisionsbolag med uppgift att
granska rakenskaper och forvaltning enligt 7 kap. 1 § SISU:s stadgar

Thomas Persson, Valberedningens ordférande, foredrog valberedningens forslag och yrkade
bifall till detsamma.

SISU-stamman beslutade

att  utse Grant Thornton revisionsbolag med uppgift att granska rakenskaper och forvaltning
enligt 4 kap. 1 § SISU:s stadgar, for en tid av tva ar.

13.11 Val pa tva ar av tva lekmannarevisorer med uppgift att granska verksamheten
enligt 7 kap. 2 § RF:s stadgar
Behandlas enbart av RF-stamman.

13.12 Val pa tva ar av tva lekmannarevisorer med uppgift att granska verksamheten
enligt 4 kap. 2 § SISU:s stadgar

Thomas Persson, Valberedningens ordférande, foredrog valberedningens férslag och yrkade
bifall till detsamma.

SISU-stamman beslutade

att  vélja Tomas Engholm till lekmannarevisor for tid av tva ar med Mats Zetterlund som
personlig ersattare; samt

att  Vélja Susanne Erlandsson till lekmannarevisor fér en tid av tva ar med Kristina Thurée
som personlig ersattare.

| debatten deltog: Thomas Persson, valberedningen.

13.13 Val pa tva ar av ordférande i den mellan RF och SISU gemensamma
valberedningen

Tomas Engholm, lekmannarevisor, foredrog lekmannarevisorernas férslag och yrkade bifall till
detsamma.

SISU-stamman beslutade

att  vélja Doris Hogne Rydheim till ordférande i valberedningen for en tid av tva ar.

| debatten deltog: Tomas Engholm, lekmannarevisor.

13.14 Val pa fyra ar av tre 6vriga ledamoter i den mellan RF och SISU gemensamma

valberedningen
Tomas Engholm, lekmannarevisor, foredrog lekmannarevisorernas forslag och yrkade bifall till

detsamma.

SISU-stamman beslutade

RF- och SISU-stamman 2025 38

« Signerat 2025-12-20 07:56:04 UTC Oneflow ID 13033945 Sida 23 /59



att  valja Lena Runstréomer, Tomas Eriksson och Stephan Hammar till 6vriga ledamoter i
valberedningen for en tid av fyra ar; samt

att  vélja Pia Zatterstrom till ledamot i valberedningen for en tid av tva ar.

| debatten deltog: Tomas Engholm, lekmannarevisor.

14 SISU-stammans avslutande
Christer Ostholm RF-SISU Vastra Gotaland, éverldmnade virdskapet fér nasta Riksidrottsmote
till RF-SISU Gotland, foretradd av Jenny Wallin Sander.

Anna Iwarsson avtackade harefter RF-SISU Vastra Gotaland och de bada métesordférandena
Hakan Leeman och Ylva Thorn. Darefter tackade hon de personer som i och med SISU-
stamman 2025 avslutar sina uppdrag inom RF och SISU.

e Krister Malmsten

e Patrik Tengvall

e Johan Storakers

e Thomas Persson

e Asa Llinares Norlin

e Victoria Escobar

e Stefan Bessman

Anna lwarsson, FS, tackade for fortroende att leda styrelsen de kommande tva aren och
avslutade stamman.

Vid protokollet: Justeras:
Johan Karlsson Hakan Leeman Ylva Thorn
Justeras:
Ingrid Amrén Michael Marklund
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Bilaga 1 till protokoll 6ver SISU-stamman 2025

Rostlangd for SISU-stamman 2025

Férnamn Efternamn Férbund

Kjell Peterson Am fotboll, flaggfotboll och landhockey
Ewa-Lotte Sohlstrom Svenska Badmintonférbundet
Stefan Nyberg Svenska Badmintonférbundet
Viktor Weiberg Svenska Badmintonférbundet
John Andersson Svenska Bandyforbundet
Hans Elis Johansson Svenska Bandyforbundet
Ingrid Amrén Svenska Bandyforbundet
Mats Soderkvist Svenska Bangolfférbundet
Lena Lindahl Svenska Bangolfférbundet
Sanna Hermansson Svenska Baseboll-Softboll- & Lacrosseférbundet
Tobias Frohm Svenska Basketbollférbundet
Carin Jamtin Svenska Basketbollférbundet
Anders Rénmark Svenska Basketbollférbundet
Lars Johansson Svenska Basketbollférbundet
Andy Nettleton Svenska Biljardforbundet
Pontus Sandell Svenska Bilsportforbundet
Jessica Bjurstrom Svenska Bilsportforbundet
Mikael Johansson Svenska Bilsportforbundet
Disa Glaser Svenska Bilsportforbundet
Erik Kullingsjo Svenska Bordtennisforbundet
Monica J Erlandsson Svenska Bordtennisférbundet
Lasse Ericsson Svenska Bordtennisférbundet
Kristina Alvendal Svenska Bordtennisférbundet
Hannele Kangas Svenska Bouleférbundet
Herman Thorell Svenska Bouleférbundet
Tommy Gustafsson Svenska Bouleférbundet
Peter Tidbeck Svenska Bowlingférbundet
Ulf Johansson Svenska Bowlingférbundet
Helena Sundqvist Svenska Bowlingférbundet
Peter Hodor Svenska Bowlingférbundet
Susanne Karrlander Svenska Boxningsforbundet
Patrik Bengtsson Svenska Boxningsforbundet
Patrick Wheeler Svenska Boxningsforbundet
Lena Sulkanen Svenska Brottningsférbundet
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Adrian Berg Von Linde Svenska Brottningsférbundet

Pilo Stylin Svenska Budo & Kampsportsférbundet
Erik Gahnertz Svenska Budo & Kampsportsférbundet
Kirsi Nording Cronsten Svenska Budo & Kampsportsférbundet
Fredrik Gundmark Svenska Budo & Kampsportsférbundet
Maria Wiese Svenska Budo & Kampsportsférbundet
Bengt Idéhn Svenska Bagskytteférbundet

Rolf Volungholen Svenska Bagskytteférbundet

Cenneth Ahlund Svenska Bagskytteférbundet

Anneli Wallsttrom Séderbom Svenska Castingforbundet

Tariq Zuwak Svenska Cricketforbundet

Niklas Ekborg Svenska Cricketférbundet

Michael Marklund Svenska Curlingforbundet

Nils Olov Gustafsson Svenska Cykelférbundet

Anna Simonsen Svenska Cykelférbundet

Johanna Palmqvist Svenska Cykelférbundet

Stefhan Klang Svenska Cykelférbundet

Oscar Agren Svenska Danssportférbundet

David Ekroth Svenska Danssportférbundet

Daniel Rolin Svenska Danssportférbundet

Maggan Ersson Svenska Dartférbundet

Magnus Jonsson Svenska Dartférbundet

Camilla Rehnlund Svenska Dartférbundet

Anna Lindberg Svenska Draghundsportforbundet
Anette Ronnberg Svenska Draghundsportforbundet

UIf Naslund Svenska Dragkampférbundet
Alexandra Polivanchuk Svenska Dévidrottsforbundet

Tomas Eriksson Svenska E-sportférbundet

Tomas Carlqvist Svenska Frisbeesportférbundet

Stefan Palm Svenska Frisbeesportforbundet

Tomas Burvall Svenska Frisbeesportforbundet

Asa Andersson Svenska Faktférbundet

Liselott Wennerstrém Svenska Golfférbundet

Gunnar Hakansson Svenska Golfférbundet

Bo Bengtsson Svenska Golfférbundet

Maria Moller Svenska Golfférbundet

Lena Runstrémer Svenska Handbollférbundet

Fredrik Rapp Svenska Handbollférbundet

Robert Wedberg Svenska Handbollférbundet

Marit Bergendahl Svenska Innebandyférbundet
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Pontus Berger Svenska Innebandyférbundet
Hermine Dahlerus Svenska Innebandyférbundet
Joakim Lindstrom Svenska Innebandyférbundet
Christer Abrahamsson Svenska Innebandyférbundet
Carolina Klockmo Svenska Ishockeyférbundet
Tobias Stenstrom Svenska Ishockeyférbundet
Pia Carlsson Thornqvist Svenska Ishockeyférbundet
Malin Andersson Svenska Ishockeyférbundet
Roger Norman Svenska Judoférbundet
Gabriella Lérnbo Svenska Judoférbundet

Kent M Andersson Svenska Judoférbundet

Lars Martinsson Svenska Kanotférbundet

Dag Johansson Svenska Kanotférbundet
Jonas Langetz Svenska Karateférbundet
Taija Marimon Svenska Karateférbundet
Michael Bergman Svenska Karateférbundet
Sarah Wennerstrém Cedercrona Svenska Karateférbundet
Bobby Ong Svenska Klatterférbundet
Louise Blomberg Svenska Klatterférbundet
Ulrika Lingslunde Svenska Konstakningsférbundet
Helena Rosén Andersson Svenska Konstakningsforbundet
Ulla Peterson Svenska Motorsportférbundet
Ake Knutsson Svenska Motorsportférbundet
Jonas Gustafsson Svenska Motorsportférbundet
Jamie Roshage Sporndli Svenska Motorsportférbundet
Anders Emanuelson Svenska Mangkampsforbundet
Calle Akesson Svenska Padelférbundet
Kristina Diné Svenska Padelférbundet
Malin Bolander Svenska Padelférbundet
Hedda Boman Svenska Ridsportférbundet
Camilla Sjolund Lundevall Svenska Ridsportférbundet
Kicki Ronneberg Backman Svenska Ridsportférbundet
Johan Fyrberg Svenska Ridsportférbundet
Sandra Ruuda Svenska Ridsportférbundet
Birgitta Bogren Svenska Roddforbundet

Per Gustafsson Svenska Seglarférbundet
Theres Wolgast Svenska Seglarférbundet

Olof Granander Svenska Seglarférbundet
Marie Bjorling Duell Svenska Seglarférbundet
Henrik Nobbelin Svenska Simférbundet
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Christer Magnusson Svenska Simférbundet

Bert-Ola Eriksson Svenska Simférbundet

Pia Zatterstrom Svenska Simférbundet

Johan Starck Svenska Skidférbundet

Maria Krafft Helgesson Svenska Skidférbundet

Anders Furbeck Svenska Skidférbundet

Mattias Claesson Svenska Skidférbundet

Katarina Fahlén Svenska Skidférbundet

Helena Ekholm Svenska Skidskytteférbundet
Rikard Grip Svenska Skidskytteférbundet
Morre Rezai Svenska Skolidrottsférbundet
SaraKajsa Hermansson Svenska Skolidrottsforbundet
Karl Kalin Svenska Skolidrottsférbundet
Jennie Gustafsson Svenska Skolidrottsférbundet
Erika Orjes Svenska Skolidrottsférbundet
Alexander Carlsson Svenska Skyttesportférbundet
Ulrika Back Svenska Skyttesportférbundet
Erika Ohrling Svenska Skyttesportforbundet
Johan Carlson Svenska Skyttesportférbundet
Catarina Emsevik Svenska Sportdykarférbundet
Kristian Gunnarsson Svenska Sportdykarférbundet
Levi Bergstedt Svenska Styrkelyftférbundet

Ola Silvdahl Svenska Styrkelyftférbundet
Tove Kjeller Svenska Tennisférbundet
Christer Sj6o Svenska Tennisférbundet

Odd Swarting Svenska Tennisférbundet

Asa Hedin Svenska Tennisforbundet

Mikael Kjellander Svenska Triathlonférbundet

Asa Miemois Svenska Triathlonférbundet
Kerstin Mogull Svenska Triathlonférbundet
Helene Johage Svenska Tyngdlyftningsférbundet
Sebastian Nurmi Svenska Tyngdlyftningsférbundet
Lina Falk Svenska Varpaférbundet

Simon Dahl Svenska Volleybollférbundet

Rolf Bernro Svenska Volleybollférbundet
Annika Sjoberg Svenska Volleybollférbundet
Christopher | Svensson Sveriges Akademiska Idrottsférbund
Paniz Yousefi Sveriges Akademiska Idrottsférbund
Hakan Jalling Sveriges Schackférbund

Anders Johansson Vattenskid- och Wakeboardférbundet
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Katarina Eriksson Svenska Cheerleadingférbundet

Kjell Folkesson Svenska Flygsportforbundet

Gunlog Edgren Svenska Flygsportforbundet

Henry Lindholm Svenska Flygsportforbundet

Tina Acketoft Svenska Flygsportforbundet

Berndt Andersson Svenska Friidrottsférbundet

Peter Lilja Svenska Friidrottsforbundet

Stephan Hammar Svenska Friidrottsforbundet

Freja Andersdotter Svenska Friidrottsforbundet

Johan Storakers Svenska Friidrottsférbundet

Simon Von Rosen Svenska Fotbollférbundet

Tobias Tibell Svenska Fotbollférbundet

Martin Akerman Svenska Fotbollférbundet

Cleas Moberg Svenska Fotbollférbundet

Bert Andersson Svenska Fotbollférbundet

Caroline Waldheim Svenska Fotbollférbundet

Lena Wallgren Svenska Fotbollférbundet

Jenny Beckman Svenska forbundet for funktionell fitness
Suzanne Lundvall Svenska Gymnastikférbundet

Lisa Lundin Svenska Gymnastikforbundet

Maria Stahl Svenska Gymnastikférbundet

Catharina Espmark Svenska Gymnastikférbundet

Pia Josephson Svenska Gymnastikforbundet
Anna-Lena Berg Svenska Islandshastforbundet

Peter Witt Svenska Isseglarforbundet

Erik Eng Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet
Jurgen Von Rosen Korpen Svenska Motionsidrottsforbundet
Fredrika Lindstrom Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet
Anders Sahlén Svenska Orienteringsforbundet

Linda Take Svenska Orienteringsférbundet

Anna Ljungqvist Svenska Orienteringsférbundet

Susanne Maarup Svenska Orienteringsforbundet

Bo Skold Svenska Parasportférbundet

Ellis Kivi Svenska Parasportférbundet

Maria Nilsson Svenska Parasportférbundet

Ulrika Askengren Svenska Parasportférbundet

Alexander Edqvist Sveriges Skateboardférbund

Hans Jacobsson Sveriges Skateboardférbund

Anne Osterberg Skridsko-, Kalk- och Rullidrottsforbundet
Gustaf Aberg Skridsko-, Kalk- och Rullidrottsférbundet
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Jonas Frick Svenska Squashférbundet
Micke Melander Svenska Bridgeforbundet
Suzanne Lemborn Svenska Bridgeforbundet

- - Svenska Livraddningssallskapet
Claes-Hakan | Carlsson Svenska Pistolskytteforbundet
Hakan Jalling Sveriges Schackforbund
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Bilaga 2 till protokoll 6ver SISU-stamman 2025

Arbetsordning for RF-stamman och SISU-stamman

1. Integrerade stammor

Sedan 2015 genomfors RF-stamman och SISU-stdmman integrerade med varandra,
vilket foéreslas ske dven vid Riksidrottsmotet (RIM) i Goteborg 2025. Formellt
kommer de tva stammorna att hallas atskilda, men genomféras simultant. |
praktiken innebér det att foredragningslistorna for de bdda stammorna
synkroniseras. Motioner som inkommit till bada stammorna samt likalydande
styrelseférslag till de bada stammorna behandlas och diskuteras i ett sammanhang,
om an att respektive stdmma fattar beslut separat. Valen kan genomféras i ett
sammanhang.

Stammoprotokoll kommer att uppréattas separat for de bada stammorna. Bade RF-
stdmman och SISU-stamman bestar av ombud f6r identiska medlemsorganisationer
(72 specialidrottsforbund, SF), med samma antal ombud pa bada stimmorna, med
tillagg att SISU har ytterligare fyra medlemsorganisationer (Sveriges Bridgeforbund,
Svenska Livraddningssallskapet, Svenska Pistolskytteférbundet och Svenska
Schackférbundet). Det forutsatts att SF utser samma personer till ombud pa bada
stammorna. Rostlangden till de bada stammorna ar saledes identisk, med undantag
for SISU:s 6vriga fyra medlemsorganisationer, vars ombud enbart har rostratt pa
SISU-stamman.

2. Registrering av ombud samt erhallande av rostkort

Varje ombud ska registrera sig i motesbyran for att upptas i rostlangderna som
rostberattigad. Vid registreringen far varje ombud ett eller tva rostkort (RF=rott och
SISU=gult) med namn och férbund angivet.

Vid byte av ombud ska aterlamnande av rostkort ske i motesbyran, som darefter
meddelar bytet till motespresidiet for eventuell justering av rostlangden. Ersattare
erhaller nytt eller nya réstkort i métesbyran.

Rostkortet ar ombudets legitimation for att fa utéva rostratt och kommer framfor
allt att anvandas vid forsoksvoteringar. Vid rostrakning i sakfragor och sluten
votering vid val anvands elektroniska hjdlpmedel enligt vid motet given
instruktion.

3. Stdmmornas sammansattning och beslutsforhet samt rostlangd

RF-stamman 2025 bestar av hogst 200 ombud och SISU-stamman av hogst 205
ombud enligt forelagda rostlangder med ombudsférteckning.

Enligt 4 Kap. 1 § RF:s stadgar ar RF-stamman, och enligt 2 Kap. 3 § SISU:s stadgar ar
SISU-stamman, beslutfér med det antal ombud som efter kallelse i vederborlig
ordning deltar i respektive stimmas beslut.

Ombud far representera endast en medlemsorganisation och har endast en rost.
Ledamot av RS/FS far inte vara ombud.

RF- och SISU-stamman 2025 46

« Signerat 2025-12-20 07:56:04 UTC Oneflow ID 13033945 Sida 31/59



Rostlangd for respektive stdmma faststalls vid stammans boérjan. Underlaget for
rostlangden fas genom registrering av ombud i motesbyran enligt punkt 2.
Rostlangden kan senare genom beslut av stammorna justeras. Anmalda ombud och
ersattare enligt 4 Kap. 3 § RF:s stadgar respektive 2 Kap. 4 § SISU:s stadgar upptas i
rostlangden.

Utbyte av ombud ska ske enligt punkt 2 i motesbyran, som meddelar
motespresidiet for justering av rostlangd.

4. Yttrande- och forslagsratt m.m.

Yttrande- och forslagsratt vid RF- och SISU-stamman har, férutom ombuden,
RS/FS:s ledamoter och RF/SISU:s hogste tjansteman (generalsekreteraren, GS) samt
motionar (férening) i fraga om egen motion.

Foretradare for medlemssokande férbund, vars ansékan prévas materiellt, har
mojlighet att nyttja sex minuter per forbund for en presentation av férbundet.
Foretradande for medlemssokande forbund har dven majlighet att begara replik.

Yttranderatt tillkommer dven RF-SISU distrikts representanter. Med stammans
samtycke har dven annan yttranderatt.

Revisorerna har yttranderéatt i arenden de berett, och valberedningens ordférande
och ovriga ledamoter har ratt att yttra sig i de drenden valberedningen berett.

5. Ordférande for stamman

RF-stamman och SISU-stdmman véljer minst tva ordféranden, vilka véxelvis och
efter sinsemellan gjord 6verenskommelse leder forhandlingarna. Ordférande och
stdmmornas sekreterare utgor tillsammans motets presidium. Tjdnstgérande
ordférande dger ratt att lamna forslag om att debatten ska avslutas och om sarskild
tidsbegransning for talarna (se dven 6. nedan). Forslag om att debatten ska avslutas
eller om sarskild tidsbegransning kan dven lamnas av stdmmans rostberattigade
deltagare (ombuden). Onskar tjinstgdérande ordférande delta i debatten, ska hen
Overlata at annan ordférande att leda forhandlingarna.

6. Diskussionsordning

1. Ordet begars genom att ombud efter anvisning fran motesordféranden
ges mojlighet att begéra ordet. Detta géller inte féredragande i RS/FS.

2. Begéran av ordet och eller replik kan endast géras pa den under
forhandlingarna aktuella punkten och efter motesordférandens
anvisningar.

3. Allaforslag (yrkanden), med undantag for rena bifalls-/avslagsyrkanden,
ska skriftligen lamnas i motessystemet Easymeet.

4. Anférandena spelas in bade till ljud och bild. For den skull och med hansyn
till deltagarna maste varje anforande hallas fran talarstolen.

5. Med undantag for styrelsens foredragande ar talartiden begransad till fyra
minuter for varje talare med tva minuters repliktid. Stdmmans ordférande
kan, om sarskilda skal foreligger, medge undantag fran dessa
tidsbegransningar.
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6. Vid stamman anmald reservation ska skriftligen lamnas till métespresidiet
snarast mojligt och senast fore protokollets justering.

7. Sekretariat, protokoll

Stammorna valjer var sin sekreterare som ska svara for stammoprotokollen. Sa
snart som majligt efter stamman kommer ett beslutsprotokoll innehallande
talarforteckning, framstallda forslag (yrkanden) och fattade beslut att
tillgangliggoras for SF, MO och RF-SISU distrikt genom publicering pa RF:s
respektive SISU:s hemsida.

Vid omrostning genom votering (begérd rostrakning) ska rostfordelning anges i
protokollet.

Utdver motesordférandena justeras stdmmans protokoll av de vid stimmorna
valda protokolljusterarna.

8. Beslut, omrostning

Om inte annat foljer av RF:s eller SISU:s stadgar avgors vid omréstning alla fragor
genom beslut med enkel majoritet (som kan vara absolut eller relativ).

For beslut i sakfragor erfordras absolut majoritet. Med absolut majoritet menas
mer dn héalften av antalet avgivna roster. En blank rost anses ej avgiven.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som
fatt hogsta antalet roster ar vald (valda) oberoende av hur namnda antal réster
forhaller sig till antalet avgivna roster. Vid lika rostetal ska lotten avgéra.

For bifall till stadgedindring fordras enligt 2 Kap. 6 § RF:s stadgar respektive 1 Kap. 5
§ SISU:s stadgar, stimmobeslut med minst 2/3 av antalet avgivna roster.

8.1 Omrostning samt réstrdaknare

Omrostning (votering) ska enligt stadgarna ske 6ppet, dock ska val ske slutet om
ombud sa begar.

Oppen omréstning sker genom acklamation (ljudligt bifallsrop) i &rende d& det
enbart finns ett forslag till beslut. Om det finns fler an ett forslag till beslut sker
omrostning genom forsoksvotering (uppstrackning av rostkortet), varvid
motesordforanden beddmer utfallet. Om ombud begar rostrakning sker denna via
Easymeet. Rostrakningen via Easymeet redovisas i bilaga till protokollet.

Sluten omrostning, som ar mojlig endast vid val, sker via Easymeet. Vid sluten
omrostning framgar inte hur enskilt ombud har réstat i Easymeet.

Stamman viéljer rostraknare, som i forekommande fall exempelvis om réstning via
Easymeet inte ar mojlig, har att vid votering med manuell réstrakning skriftligen till
motespresidiet meddela resultatet av omrdostningen.

8.2 Rostningsfunktion
Information om anvandning av réstningsfunktionen i Easymeet lamnas vid RIM.

9. Redaktionskommitté
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Stammorna valjer en redaktionskommitté, bestaende av ordférande och fyra Gvriga
ledamoter.

Om s& manga forslag lamnats eller om det av andra skél inte direkt kan ske ett
avgorande i fragan, avslutas den forsta behandlingen med att fragan hanskjuts till
redaktionskommittén. Sedan redaktionskommittén utrett fragan eller
sammanjamkat lamnade forslag, utarbetar redaktionskommittén ett motiverat
forslag som presenteras for stamma.

Eventuella forslag till uttalanden fran stamma hanskjuts till redaktionskommittén,
som infor stdmman presenterar ett slutgiltigt férslag.

Redaktionskommittén ska kunna sammantrada nar som helst under RIM, da
stimmoforhandlingar inte pagar.

10. val

Valen vid RF-stamman och SISU-stamman genomfors samtidigt i enlighet med
foreslagen foredragningslista.

Vid kandidatnomineringen, som sker fredag, redovisar ordféranden i den for RF och
SISU gemensamma valberedningen nomineringsférslag avseende de val som
beretts av valberedningen. Lekmannarevisorerna redovisar nomineringsférslag pa
kandidater att valjas till valberedning. Efter detta far respektive ombud fritt foresla
(nominera) kandidater utdver de som valberedningen respektive
lekmannarevisorerna nominerat. De forslag pa kandidater som sedan tidigare
inkommit till valberedningen respektive lekmannarevisorerna ar darmed inte
automatiskt nominerade. | samband med nominering far presentation av kandidat
ske, dock begransad till hogst en minut. Pladering sker senare, i direkt anslutning
till valen.

| 6vrigt galler foljande:

1. Den som vid stimmorna nominerar kandidat, som inte ar narvarande vid
stdmman, ska forsakra sig om att personen &r villig att ata sig uppdraget.

2. For kandidatnominering géller att nomineringen ar avslutad sedan
valberedningens ordférande och lekmannarevisorerna meddelat sina
respektive forslag, och efter det att kandidater harutover har nominerats.
Nomineringen upprepas inte nar stamman gar for att verkstalla val.

3. Forval, som inte avser valberedning, galler att valberedningens motivering
meddelas fore varje val samt att pladering far forekomma for de vid
kandidatnomineringen nominerade. For val av valberedning géller
motsvarande. Alla val sker enligt punkt 8 ovan.

4. Om nagon som valts for en tid av fyra ar lamnar, avsager sig sitt uppdrag
eller staller sin plats till férfogande, verkstalls fylinadsval fér aterstaende
mandattid om tva ar.

11. Valbarhet

Reglerna om valbarhet finns for RF:s vidkommande i 3 Kap. 1 § och 4 Kap. 6 § RF:s
stadgar, och motsvarande regler for SISU finns i 2 Kap. 6 § SISU:s stadgar.
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12. Omkastning i féredragningslistan m.m.

Arendena behandlas i den ordning som angivits i féredragningslistan, undantaget
de medlemsansdkningar som prévas materiellt som behandlas pa séndag kl. 9.00.
Val sker sedan Ovriga drenden har behandlats, om inte stdmman beslutar annat.

| 6vrigt beslutar stamman om eventuella omkastningar i féredragningslistan.
13. Besluts ikrafttradande

Beslut fattade av RF-stamman och SISU-stamman galler fran stimmans avslutande
om inte annat beslutas. Det innebar att stamman kan bestdmma att beslutet ska
trada ikraft fr.o.m. viss tidpunkt eller att det ska trdada ikraft med omedelbar verkan
att tillampas under innevarande stamma.

14. Métets offentlighet

Moétet ar offentligt.
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Bilaga 3 till protokoll 6ver SISU-stamman 2025

Foredragningslista for RF-stamman och SISU-stamman 23-25 maj

2025

Punkt Arende Anteckningar
1. RF-stimmans och SISU-stamman 6ppnande Avser RF och SISU
1.1 Oppningsanférande Avser RF och SISU
2. Faststdllande av rostlangd fér stammorna
2.1 Rostldangd for RF-stimman Avser RF
2.2 Rostlangd for SISU-stamman Avser SISU
3 Fraga om RF-stimman och SISU-stamman har | Avser RF och SISU
utlysts pa ratt satt
4 Val av stammofunktiondrer
4.1 Val av tvd métesordféranden for RF-stamman Avser RF och SISU
och SISU-stdmman
4.2 Val av sekreterare for RF-stdmman Avser RF
4.3 Val av sekreterare for SISU-stamman Avser SISU
4.4 Val av tva protokolljusterare for RF-stamman Avser RF
4.5 Val av tva protokolljusterare for SISU-stamman | Avser SISU
4.6 Val av tre rostraknare for RF-stdmman och Avser RF och SISU
SISU-stdamman
4.7 Val av ordféranden och fyra 6vriga ledamoteri | Avser RF och SISU
redaktionskommittén fér RF-stdmman och
SISU-stdamman
5 Faststdllande av arbetsordning fér RF- Avser RF och SISU
stdmman och SISU-stamman
6 Faststdllande av foredragningslista for RF- Avser RF och SISU
stdmman och SISU-stamman
7 Behandling av verksamhetsberattelser med
arsredovisningar
7.1 Riksidrottsstyrelsens (RS) Avser RF
verksamhetsberattelser med arsredovisningar
for de senaste tva verksamhetsaren
7.1.1 Rapport: Elitidrott 2030 Avser RF
7.1.2 Rapport: Starka arbetet med att inkludera fler Avser RF och SISU
barn och unga i den demokratiska processen
7.1.3 Rapport: Idrott fér personer med Avser RF
funktionsnedsattning
7.1.4 Rapport: Utreda forutsattningarna for Avser RF
inrattandet av en gemensam strategi for
idrottsrérelsens verksamhet for personer med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
7.2 RF:s forvaltningsberattelse for de senaste tva Avser RF
rakenskapsaren
7.3 RF:s revisorers berattelser
7.3.1 Grant Thorntons berattelse Avser RF
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7.3.2 Lekmannarevisorernas granskningsrapport Avser RF
7.4 Forbundsstyrelsens (FS) Avser SISU
verksamhetsberattelser med arsredovisningar
for de senaste tva verksamhetsaren
7.5 SISU:s foérvaltningsberattelse for de senaste tva | Avser SISU
rakenskapsaren
7.6 SISU:s revisorers berattelser
7.6.1 Grant Thorntons berattelse Avser SISU
7.6.2 Lekmannarevisorernas granskningsrapport Avser SISU
8 Fragan om ansvarsfrihet
8.1 RS forvaltning Avser RF
8.2 FS forvaltning Avser SISU
9 Kandidatnominering for val enligt punkterna
13.2-13.14
9.1 RS och FS ordférande Avser RF och SISU
9.2 Sex ledamoter i RS och FS, varav en ledamot fér | Avser RF och SISU
en tid av tva ar (fyllnadsval)
9.3 Ordférande och vice ordférande i Avser RF
Riksidrottsnamnden
9.4 Tre 6vriga ledamoter i Riksidrottsndmnden Avser RF
9.5 Ordférande och vice ordférande i Avser RF
Dopingndamnden
9.6 Tva 6vriga ledamoter i Dopingnamnden Avser RF
9.7 Revisionsbolag med uppgift att granska Avser RF
rakenskaper och forvaltning enligt 7 kap. 1 §
RF:s stadgar
9.8 Revisionsbolag med uppgift att granska Avser SISU
rakenskaper och forvaltning enligt 4 kap. 1 §
SISU:s stadgar
9.9 Tva lekmannarevisorer, jamte personliga Avser RF
ersattare, med uppgift att granska
verksamheten enligt 7 kap. 2 § RF:s stadgar
9.10 Tva lekmannarevisorer, jamte personliga Avser SISU
ersdttare, med uppgift att granska
verksamheten enligt 4 kap. 2 § SISU:s stadgar
9.11 Ordférande i den mellan RF och SISU Avser RF och SISU
gemensamma valberedningen
9.12 Tre 6vriga ledamoter i den mellan RF och SISU Avser RF och SISU
gemensamma valberedningen
10 Medlemsansékningar for formaliaprovning
10.1 Sveriges Sexférbund Avser RF
10.2 Svenska Kanotslalomférbundet Avser RF
11 Behandling av RS och FS forslag samt
behandling avinkomna motioner
11.1 RS och FS férslag: Svenska idrott 2035 och SISU | Avser RF och SISU
Idrottsutbildarna 2035
11.2 RS och FS férslag: Verksamhetsinriktning med Avser RF och SISU
ekonomiska planer for RF och SISU 2026-2027
11.3 RS forslag: Ekonomiskt stoédsystem fran 2026 Avser RF
11.4 Motion nr 1: Svenska Budo & Avser RF
Kampsportsforbundet - Inférande av
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fleridrottstilldgg inom ekonomiskt stodsystem,
tillsammans med

Motion nr 2: Svenska férbundet for amerikansk
fotboll, flaggfotboll och landhockey samt
Svenska Motorsportférbundet - Forslag om
inférande av flerférbundstillagg inom
ekonomiskt stodsystem

11.5

Motion nr 3: Svenska Budo &
Kampsportsférbundet - Fordjupning av
solidaritetsprincipen — krav pa deltagande i
gemensamma traffar for tillgang till ekonomiskt
stod

Avser RF

11.6

Motion nr 4: Svenska Bordtennisférbundet -
Réattvis ekonomisk fordelning av RF medel

Avser RF

11.7

Motion nr 5: Svenska Bangolfférbundet,
Svenska Biljardforbundet, Svenska
Bouleférbundet, Svenska Budo &
Kampsportsforbundet, Svenska
Castingforbundet, Svenska Flygsportférbundet
och Svenska Tyngdlyftningsforbundet - Idrott
65+ en viktig del av idrottsrorelsen

Avser RF

11.8

Motion nr 6: Svenska Fotbollférbundet - Fond
for anlaggningsutveckling

Avser RF

11.9

Motion nr 7: Svenska Budo &
Kampsportsférbundet och Svenska férbundet
for amerikansk fotboll, flaggfotboll och
landhockey - Utredning for utveckling av
distriktsidrottsférbundens organisation

Avser RF

11.10

Motion nr 8: Svenska Cykelférbundet, Svenska
Mangkampférbundet och Svenska
Triathlonforbundet - En sammanhallen
elitorganisation

Avser RF

11.11

Motion nr 9: Svenska Bangolfférbundet -
Definition av begreppet Elitidrott

Avser RF

11.12

Motion nr 10: Svenska Doévidrottsforbundet -
Strategiskt stod for Deaflympics och utveckling
av elitidrott for déva och horselskadade

Avser RF

11.13

RS férslag: Oversyn av RF:s stadgar utifran trygg
idrott, tillsammans med

Motion nr 11: Svenska Cheerleadingférbundet -
Utoka regelverket gallande sexuella 6vergrepp
och Motion nr 12: Svenska
Cheerleadingférbundet - Att idrotten
gemensamt bestammer hur vi agerar vid
misstanke

Avser RF

11.14

Motion nr 13: Foreningen Faluns
Slalomkanotister - Hemliga rapporter och
anonyma vittnen

Avser RF
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11.15

RS forslag: SF:s tavlingsregler i forhallande till
RF:s stadgar, tillsammans med

Motion nr 14 fran Svenska Ishockeyforbundet -
Specialidrottsforbunds ratt att ytterst avgora
vilka tavlingsregler som ar lampliga for sin
idrott

Avser RF

11.16

RS forslag: SF:s sanktion av tavlingar och RF:s
medlemsvillkor utifran konkurrensratt m.m.,
tillsammans med

Motion nr 15 fran Foreningen Faluns
slalomkanotister - RF, SF och tillhdrande
foreningars stadgar dndras sa att de foljer
europeisk och svensk konkurrenslagstiftning

Avser RF

11.17

RS forslag: Idrottsombudsmannen och
visselblasarfunktionen, tillsammans med
Motion nr 16 fran Langaryds IF - Extern
visselblasartjanst for RF

Avser RF

11.18

RS och FS forslag: Barn och ungas delaktighet
och inflytande i idrottsrorelsens demokratiska
processer, tillsammans med

Motion nr 17 fran Svenska Ridsportférbundet
och Svenska Friidrottsforbundet - Upprattande
av ungdomsstyrelse inom Sveriges
Riksidrottsforbund och SISU Idrottsutbildarna,
och

Motion nr 18 fran Langaryds IF — Ungas
inflytande i idrottsrorelsen

Avser RF och SISU

11.19

Motion nr 19: Svenska Bangolfférbundet,
Svenska Biljardférbundet, Svenska
Bouleférbundet, Svenska Castingférbundet och
Svenska Flygsportforbundet - Visa och lyft fram
mangfalden av idrotter

Avser RF och SISU

11.20

Motion nr 20: Svenska Doévidrottsforbundet -
Okad tillgénglighet fér déva och hérselskadade

Avser RF

11.21

Motion nr 21: Proletadren FF - Idrottslig bojkott
av Israel

Avser RF

11.22

Motion nr 22: Langaryds IF - Samsyn och
samverkan inom idrotten

Avser RF

11.23

RS férslag: Andringar i RF:s stadgar

Avser RF

12

Medlemsansékningar for sakprévning
(behandlas sondag 09.00)

12.1

Svenska Bridgeforbundet

Avser RF

12.2

Svenska Svartkruts Skytte Federationen

Avser RF

12.3

Sveriges Pickleballférbundet

Avser SISU

13

Val

13.1

Valberedningarnas forslag om arvode till RS/FS
valda ledamoter

Avser RF och SISU

13.2

Val pa tva ar av RS och FS ordférande

Avser RF och SISU

13.3

Val pa fyra ar av fem ledamoter i RS och FS

Avser RF och SISU

13.4

Fylinadsval pa tva ar av en ledamot i RS och FS

Avser RF och SISU

135

Val pa tva ar av ordférande och vice ordférande
i Riksidrottsnamnden

Avser RF
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13.6

Val pa fyra ar av tre Ovriga ledamoter i
Riksidrottsnamnden

Avser RF

13.7

Val pa tva ar av ordférande och vice ordforande
i Dopingnamnden

Avser RF

13.8

Val pa fyra ar av tva ovriga ledamoter i
Dopingnamnden

Avser RF

13.9

Beslut om att pa tva ar utse revisionsbolag med
uppgift att granska rakenskaper och férvaltning
enligt 7 kap. 1 § RF:s stadgar

Avser RF

13.10

Beslut om att pa tva ar utse revisionsbolag med
uppgift att granska rakenskaper och forvaltning
enligt 4 kap. 1 § SISU:s stadgar

Avser SISU

13.11

Val pa tva ar av tva lekmannarevisorer, jamte
personliga ersattare, med uppgift att granska
verksamheten enligt 7 kap. 2 § RF:s stadgar

Avser RF

13.12

Val pa tva ar av tva lekmannarevisorer, med
personliga ersattare, med uppgift att granska
verksamheten enligt 4 kap. 2 § SISU:s stadgar

Avser SISU

13.13

Val pa tva ar av ordférande i den mellan RF och
SISU gemensamma valberedningen

Avser RF och SISU

13.14

Val pa fyra ar av tre 6vriga ledamoter i den
mellan RF och SISU gemensamma
valberedningen

Avser RF och SISU

14

RF-stimmans och SISU-stimmans avslutande

Avser RF och SISU
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Bilaga 4 till protokoll 6ver SISU-stamman 2025
SISU Idrottsutbildarna 2035

Inledning

SISU Idrottsutbildarna ar idrottsrorelsens studieférbund som stédjer forbund och féreningar

med folkbildning och utbildning.

For att na visionen Idrottsrérelsens folkbildning — vdrldens bdsta behéver vi utforska nya

mojligheter och valja riktning. Bra folkbildning och utbildning ska bli annu battre och na fler.

Strategin ar saval en organisationsstrategi for SISU Idrottsutbildarna som en folkbildningsstrategi for
idrottsrorelsen, da folkbildning sker i samverkan mellan forbund, foreningar och SISU
Idrottsutbildarna.

SISU Idrottsutbildarna 2035 syftar till att SISU Idrottsutbildarna ska sta pa egna ben i sitt
folkbildande uppdrag och unicitet: att fa saval individer som foreningar inom idrottsrorelsen att
utvecklas. Strategin ar dven en viktig mojliggérare for att vi ska kunna na malen i Svensk idrott
2035.

I likhet med idrottsrorelsen har SISU Idrottsutbildarna en egen vision, vardegrund och

verksamhetsidé som linjerar med idrottsrérelsens.

e Visionen ar ett dromlége och ger en gemensam bild av det vi vill uppna:
Idrottsrérelsens folkbildning — vérldens bdsta.

o Verksamhetsidén tydliggor SISU Idrottsutbildarnas uppdrag: Vi erbjuder folkbildning i
idrottsféreningar foér att ge kunskap och kraft Gt ménniskors tankar, idéer och vilja att
utvecklas.

e Viardegrunden beskriver de varden som ska genomsyra folkbildningen: glddje och

gemenskap, demokrati och delaktighet, allas rdtt att vara med, och rent spel.

Med avstamp i tre utgangpunkter tar strategin fart mot tre évergripande mal mot 2035. De tre

mojliggbrarna ar avgérande for att vi ska lyckas.

Hallbar utveckling, med hansyn till social, ekologisk och ekonomisk hallbarhet, behéver
genomsyra all folkbildning och utbildning och darfor finns alla tre dimensionerna av hallbarhet
integrerade i SISU Idrottsutbildarna 2035. Det finns dock ett behov av att 6ka kunskapen om hur
idrottsrorelsen kan minska sin milj6- och klimatpaverkan. Darfor har ansvaret fér miljé- och

klimatpaverkan tydliggjorts i ett eget delmal.
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Utgangspunkter

1) Som idrottsrorelsens studieférbund ska SISU Idrottsutbildarna bidra till

idrottsrorelsens utveckling genom folkbildning och utbildning.

Malgrupp for verksamheten &r hela idrottsrorelsen: specialidrottsférbund och

medlemsorganisationer, dess foreningar och foreningars medlemmar.

2) Folkbildning omfattar utbildning och bildning som kompletterar varandra. Det innebir

en kombination av formellt och icke formellt [drande som bidrar till att ge kunskap och kraft at

manniskors tankar, idéer och vilja att utvecklas.

3) Med folkbildning utvecklas individen savil som idrottsrérelsen.

SISU Idrottsutbildarnas verksamhet bedrivs bade utifran ett samhallsperspektiv och ett

idrottsperspektiv. Verksamheten har saval ett egenvarde for individen som ett mervarde for

idrotten och samhallet.

Mal och delmal SISU Idrottsutbildarna

OVERGRIPANDE MAL

Vad vill vi?

DELMAL 1
Vart ska vi?

DELMAL 2
Vart ska vi?

DELMAL 3

Vart ska vi?

A Starkt ledarskap

Stérkt ledarskap

Idrottsrérelsen,
Sveriges storsta och
frémsta ledarskola.

Fler vill och kan
engagera sig som ledare
inom idrottsrérelsen.

Ledarskapet skapar en
trygg, inkluderande och
jamstalld idrott.

Starkt folkbildning
for alla i forbund och
foreningar

Fler individer utvecklas och
bildas under hela livet.

SISU Idrottsutbildarna

har en starkare position;
verksamheten ar vélkand
och uppfattas som attraktiv.

Det &r enkelt att delta i
folkbildning i hela landet.

Hallbara férbund
och féreningar

Aktiva och ledare har
okad kunskap om, och
metoder for, att bedriva
en demokratisk férening.

Aktiva och ledare har en
okad digital forstielse.

Aktiva och ledare har
okad kunskap om, och
metoder for, att minska
miljo- och klimatpaverkan.

Ledarskap &r en fardighet som ar eftertraktad i samhallet. Manga far sin forsta ledarerfarenhet i en

férening och en av idrottsrorelsens styrkor ar att nya ledare kontinuerligt engageras. Att vara ledare i

en forening starker individen.
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Aven om idrottsrérelsen har tagit stora kliv mot tryggare, mer inkluderande och jamstélld idrott
finns mycket kvar att gora. De utmaningar som idrottsrorelsen star infor staller krav pa ett 6kat
antal kompetenta aktivitets- och organisationsledare i alla aldrar som kan framja en langsiktig
utveckling inom idrotten. SISU Idrottsutbildarnas verksamhet ar darfér mycket viktig for att

kontinuerligt stodja och starka ledarskapet genom folkbildning och utbildning.

Delmal A:1

Idrottsrorelsen Sveriges storsta och fraimsta ledarskola

En central fraga for idrottsrérelsen ar rekrytering av nya - inte minst unga — ledare, och att
behalla dem oOver tid. SISU Idrottsutbildarna moter flest ledare i samhallet och bidrar till

idrottsrorelsens roll som Sveriges stoérsta och framsta ledarskola.

SISU Idrottsutbildarna ska finnas nara idrottsforeningar i hela landet och maojliggéra utveckling av
kunniga, empatiska och, engagerade ledare genom att erbjuda ett varierat utbud av folkbildning
och utbildning. Att ldra av varandra och reflektera tillsammans ar ett viktigt komplement till det

formella larandet.

Delmal A:2

Fler vill och kan engagera sig som ledare inom idrottsrorelsen

SISU Idrottsutbildarna ska bidra till att utveckla former for att fler ska vilja och kunna engagera sig

som ledare. SISU Idrottsutbildarna ska utveckla stédet till foreningar dar unga ledare prioriteras.

SISU Idrottsutbildarna ska erbjuda folkbildning och utbildning som stdd till forbund och

foreningar att leda sin organisation och ha ett gott ledarskap i idrottsaktiviteterna.

Delmal A:3

Ledarskapet skapar en trygg, inkluderande och jamstalld idrott

Det ska vara en sjalvklarhet i férbund och féreningar att ingen missgynnas eller behandlas sémre
baserat pa kon, konséverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedséattning, sexuell laggning eller alder. Genom sitt utbud inom

ledarutveckling vill SISU Idrottsutbildarna bidra till en trygg, inkluderande och jamstalld idrott.

B Starkt folkbildning for alla i férbund och féreningar

Idrottsrorelsen ar en plats for alla som vill vara med — oavsett bakgrund och forutsattningar. En stor

andel av alla féreningar kanner till och tar del av SISU
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Idrottsutbildarnas folkbildande verksamhet och utbud. Bland deltagarna rader en jamn

konsfoérdelning och varannan deltagare ar yngre an 25 ar.

Att nad 6kad mangfald &r en utmaning. For fa deltagare med olika etnisk bakgrund deltar idag i
folkbildningsverksamheten och det finns behov av 6kade insatser for att inkludera personer med

funktionsnedséattning.

Omfattningen av SISU Idrottsutbildarnas verksamhet varierar ocksa i olika delar av landet

beroende pa storlek, antal foreningar, ekonomiska férutsattningar och arbetssatt.

Deltagarundersdkningar visar att féreningar och individer som tar del av SISU Idrottsutbildarnas
verksamhet dr néjda och aterkommande. Bland de som inte deltar ar kannedomen om vad SISU

Idrottsutbildarna ar och gor lag, och steget att ta del av SISU Idrottsutbildarnas utbud for stort.

2035 ar detta steg betydligt kortare genom att SISU Idrottsutbildarnas verksamhet ar attraktiv

och valkand.

Delmal B:1

Fler individer utvecklas och bildas under hela livet

SISU Idrottsutbildarna ska 6ka antalet deltagare i folkbildningen och fortsatta arbeta for att na

fler som idag inte ar representerade i verksamheten.

Delmal B:2
SISU Idrottsutbildarna har en starkare position; verksamheten ar vidlkdnd och uppfattas som
attraktiv

SISU idrottsutbildarna ska starka sin position som idrottsrérelsens studieférbund och starka sitt

varumarke genom ett tydligt erbjudande och 6kad kdnnedom om verksamheten.

Delmal B:3
Det ar enkelt att delta i folkbildning i hela landet

SISU Idrottsutbildarna ska fortsatta att verka lokalt och bli battre pa att anpassa och forenkla
verksamheten enligt féreningens eller individens férutsattningar oberoende av var

féreningen/individen befinner sig.

C Hallbara férbund och féreningar

Hallbara férbund och féreningar bedrivs utifran ett socialt, ekologiskt och ekonomiskt hallbart
perspektiv. Idrottsrorelsen ar socialt trygg och inkluderande. Féreningen tar ett ansvar for sin miljo-
och klimatpaverkan och for att ha en god demokratisk styrning. Féreningen bedriver ocksa en

ekonomisk hallbar
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verksamhet som bland annat innebar att sdkerstalla ansvarsfulla partnerskap och férebygga

korruption.

Det ar inte sjalvklart att alla vet vilka rattigheter, maojligheter och skyldigheter en medlem har i
en forening. En stor del av SISU Idrottsutbildarnas arrangemang handlar om féreningsutveckling
och féreningsdemokrati och for manga ar det i en idrottsforening man for férsta gangen lar sig

om demokratiska arbetssatt.

Idrottande kommer alltid ha en paverkan pa miljon. For att trana och tavla behéver vi resa,
anvanda klader och utrustning, och ha nagonstans att vara. Idrottsrorelsen behoéver ta ansvar for
sin miljé och- klimatpaverkan. Det stiller krav p& kunskap och kompetens hos
specialidrottsférbund, idrottsforeningar, evenemangsarrangorer och inte minst pa SISU

Idrottsutbildarna.

Digitalisering och anvandandet av effektiva digitala tjanster och verktyg skapar stora mojligheter till
att underldtta administration och utveckla idrottsverksamheten. Lyckas féreningar och férbund dra

nytta av digitala verktyg bidrar det till stérre mojligheter for en battre idrottsverksamhet.

Delmal C:1

Aktiva och ledare har 6kad kunskap om, och metoder for, att bedriva en demokratisk férening

For att sakerstélla att aktiva och ledare har en god kunskap om hur en férening ska bedrivas och
fungera behoéver folkbildning och utbildning i foreningsutveckling och foreningsdemokrati bli
mer tillgdnglig och engagera dnnu fler. Det starker savél individen, féreningen och férbundet

som samhallet i stort.

Foreningar och forbund bedriver ekonomiskt hallbara verksamheter. Det innebéar bland annat att

sakerstalla ansvarsfulla partnerskap och férebygga korruption.

Delmal C:2

Aktiva och ledare har en 6kad digital forstaelse

Det ar viktigt att alla inom idrottsrorelsen anpassar sig till den digitala omstallningen som sker i

samhallet. Den digitala mognaden och kompetensen behover forstarkas.

SISU Idrottsutbildarna ska bidra till att 6ka den digitala férstaelsen och kunskapen hos aktiva och

ledare genom att erbjuda ett varierat digitalt utbildningsutbud.
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Delmal C:3

Aktiva och ledare har 6kad kunskap om, och metoder for, att minska milj6é- och klimatpaverkan

SISU Idrottsutbildarna ska bidra till idrottsrérelsens minskade miljo- och klimatpaverkan genom att
vidareutveckla befintligt utbud och erbjuda ett rikt folkbildnings- och utbildningsutbud. Med 6kad

kunskap kan féreningen enklare ta ansvar for sin miljé- och klimatpaverkan.

Mojliggorare

Digital utveckling, samverkan, kommunikation och marknadsféring ar viktiga omraden som behoéver

utvecklas for att lyckas med SISU Idrottsutbildarnas strategiska plan. Mojliggérarna ar:

e  Digital utveckling och starkt digital férmaga.
e  Samordning och samverkan inom idrottsrorelsen

e Kommunikation om, och marknadsforing av, SISU Idrottsutbildarna.

For att SISU Idrottsutbildarna ska lyckas na sina mal behdver idrottsrérelsen anpassa sig till den digitala
omstallningen som sker i samhallet. Ett viktigt uppdrag for SISU Idrottsutbildarna ar att héja den

digitala formagan inom idrottsrérelsen.

Att idrottsrorelsen ar sa bred ar en styrka som bor tas tillvara pa. Forbund och féreningar som lar av
varandra ar en framgangsnyckel till att na malen i SISU Idrottsutbildarna 2035. Samordningen av

utbildnings- och folkbildningsinsatser ar central och vilar i hog utstrackning pa SISU Idrottsutbildarna.

Tydlig kommunikation och inte minst marknadsforing ar forutsattningar for att starka kunskapen och

kannedomen om SISU Idrottsutbildarna saval inom som utanfor idrottsrorelsen.
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Bilaga 13 till protokoll 6ver SISU-stdmman 2025

Verksamhetsinriktning med ekonomisk plan for RF

Svensk idrott 2035 och SISU Idrottsutbildarna 2035 ger kraft till férandring och forflyttning av hela
idrottsrérelsen mot visionerna Svensk idrott — varldens béasta och Idrottsrorelsens folkbildning — varldens bésta.

Strategierna ger mojligheter att omprova, vianda tankemonster och utveckla bade idrottsrérelsen och idrotten.

Genom verksamhetsinriktningen for RF och SISU Idrottsutbildarna styr, leder och prioriterar styrelsen
verksamheten for RF och SISU Idrottsutbildarna de tva nastkommande aren, samt vad RF-SISU distrikt ska
forma sin verksamhet utifran.

RS/FS vill att utveckling ska ske mot samtliga mal och delmal i de tva strategierna. Men valjer under 2026 och
2027 sarskilt att fokusera pa:

e  Forbattrad tillgang till och anpassning av idrottsanlaggningar och idrottsmilj6er.

e Verka for att aktiva och ledare inom idrottsrérelsen har goda utvecklingsmiljoer.

e Fortsatta arbetet med Elitidrott 2030.

e  Utveckla och inféra Idrottsarenan - var digitala hemmaplan.

e  Stodja kulturférandring som framjar och starker ungas engagemang och inflytande.

e  Starka idrottsrorelsens arbete med mangfald och inkludering.

e Starka foreningens kraft och engagemang i lokalsamhallet.

e  Starka SISU Idrottsutbildarnas position och 6ka kinnedomen om folkbildningsverksamheten.
e Inkludera fler malgrupper i folkbildningsverksamheten.

RF och SISU:s uppdrag

Nationellt uppdrag Riksidrottsforbundet

Utgangspunkter for RF:s uppdrag ar att:

e  SF leder och utvecklar sin idrott och sina féreningar.
e  Samhallsnytta skapas genom verksamhet i foreningar och forbund.

Vagledande principer for RF:s uppdrag

e  RF utfor uppgifter dar RF ar den mest lampade organisationen for andamalet, dvs dar den storsta
samlade effekten uppnas om det ar RF som utfor arbetet.

e Idrottsrérelsens behov ar styrande fér RF:s uppdrag.

e  RFvarnar idrottsrorelsens sjalvstandighet gentemot stat, kommun och andra offentliga aktorer.

e RF accepterar och nyttjar offentliga medel for verksamhet som gar i linje med idrottsrorelsens
verksamhetsidé, utvecklar idrotten och genomfors i SF och foreningar.

e Administrationen ska vara enkel och underlatta for SF och IF.

Uppdragsformulering
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RF ska:

Stodja, foretrada, leda och samordna idrottsrorelsen i gemensamma fragor, saval nationellt som
internationellt. RF-SISU distrikt har motsvarande uppdrag som RF pa regional och lokal niva.

Specialidrottsforbunden

e SF ansvarar for sin specialidrotts utveckling.
e  SF ansvarar for sina foreningars utveckling.

Riksidrottsforbundet
RF stodjer SF i gemensamma fragor som ar idrottsévergripande inom nedanstaende omraden:

o Overgripande idrottsutveckling
o Denideella foreningen (t ex administration, féreningskunskap, juridik)
o Vardegrund
o Demokrati och delaktighet (t ex stod till att uppratthalla demokratisk ordning, verka for trygg
idrott)
o Allas ratt att vara med (t ex kunskapsstod kring jamstélldhet och inkludering)
o Rent spel (t ex matchfixning, etiska fragor)
o Bevara och tillgangliggdra det idrottshistoriska arvet
o RF foretrader idrottsrorelsen gentemot politiska institutioner och offentliga aktérer med
idrottsrorelsens sjalvstandighet och utveckling som ledstjarna.
e RF leder det gemensamma utvecklingsarbetet fér idrotten som folkrérelse och det gemensamma
intressepolitiska arbetet.
e RF samordnar och ger SF méjlighet till kunskaps- och erfarenhetsutbyte
(t ex samordnar natverk och motesplatser med innehall utifran idrottsrorelsens strategiska plan).
e RF fordelar och féljer upp statens stod till idrotten i linje med idrottsrorelsens malsattningar och
riktlinjer fran regeringen.

Nationellt uppdrag SISU Idrottsutbildarna

Vagledande principer for SISU:s uppdrag

e  SISU ansvarar for att leda och utveckla folkbildningen inom idrottsrorelsen.

e  SISU utgar fran att den folkbildande verksamheten har ett egenvarde i sig och genomfors utifran
individens behov av larande och utveckling.

e  SISU bidrar till samhallsnytta genom folkbildning i forening och férbund.

e  SISU utgar fran den sjalvstandiga foreningens behov och erbjuder anpassade folkbildningsinsatser.

e  SISU:s verksamhet utgar fran ett tillganglighetsperspektiv.

Uppdragsformulering

SISU:s uppdrag
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SISU ér idrottsrorelsens studie- och utbildningsorganisation och ska verka for och bidra till utveckling genom
folkbildning och utbildning. RF- SISU distrikt har motsvarande uppdrag pa regional och lokal niva.

Specialidrottsférbunden/Medlemsorganisationer

e SF/MO ansvarar for sin idrottsspecifika utbildningsverksamhet.
e SF/MO ansvarar for sina foreningars utveckling.

SISU ska

e Tillhandahalla aktuellt utbildnings- och folkbildningsmaterial for och med idrottsrorelsen.

e  Utveckla och erbjuda idrottsévergripande utbildningar och moétesplatser for ledare, tranare och
utbildare.

e Stddja SF/MO i utformandet av egna folkbildningsmaterial och samordna folkbildningsinsatser mellan
SF/MO och distrikt.

e  Stddja SF/MO i utveckling och utformning av egna utbildningsmaterial.

e Fordela och folja upp statligt stéd utifran regeringens riktlinjer baserade pa idrottsrorelsens
malsattningar.

Mal och delmal Svensk idrott 2035

De 6vergripande malen och delmalen i strategierna ar utformade som stravansmal som signalerar vad vi ska
strava efter att uppna. Under 2026-2027 tar vi de forsta stegen mot malen.

e Braidrott for alla i férbund och foreningar

Idrottsrorelsen har tagit stora kliv for en tryggare, mer inkluderande och jamstalld idrott. Vi har stor kunskap
om hur bra idrott bor bedrivas, vi har jamstallda styrelser pa forbundsniva och ménga engagerade och
kompetenta ledare. Trots detta beror méjligheter att idrotta fortfarande pa var man bor eller pa ekonomiska
forutsattningar och det ar fortfarande relativt sett alltfor fa personer med funktionsnedsattning som deltar i
idrott.

Manga barn bérjar idrotta i férening nar de ar sma. De flesta fortsatter nagra ar och provar dven flera idrotter
men alltfér manga slutar i tidiga tonar.

Bra idrott ska uppmuntra och mojliggora fortsatt deltagande genom att vara utmanande, flexibel och rolig. Bra
idrott behéver dven vara trygg, inkluderande och praglas av delaktighet och de aktivas egna lust att lara och
utvecklas. Den ska bidra till att de som ar med mar bra i stunden och under hela livet.

e Delmal: Idrotten dr utvecklande, utmanande och rolig

Idrottsrorelsen ska fortsatta att utveckla ledarskapet samt tranings- och tavlingsformer. All verksamhet ska
framja langsiktig utveckling snarare an kortsiktiga resultat och darmed motverka utslagning och tidig
selektering.

Idrotterna inom idrottsrorelsen ska samverka for att attrahera och behalla fler aktiva. Vi ska gora det enkelt
och roligt for alla, oavsett alder, att borja och fortsatta idrotta under hela livet.

For att ta steg mot mélet ska RF:
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e Stodja och driva pa SF att implementera RF:s riktlinjer for barn- och ungdomsidrott i syfte att skapa
goda utvecklingsmiljoer.

e Tillsammans med SF motverka utslagning inom barn- och ungdomsidrotten.

e  Fortsatta utveckla och forstarka stodstrukturer som mojliggor att fler personer med
funktionsnedsattning kan delta i foreningsidrotten.

e Delmal: Idrottsrérelsen ar trygg, inkluderande och jamstilld

Idrottsrorelsen ska vara en plats for gladje och gemenskap. Alla ska kdnna sig trygga och inkluderade, och de
ska kanna att de har makt att delta och paverka utformningen av sin idrott pa jamlika villkor.

Idrottsrorelsen ska spegla samhallets sammansattning pa alla nivaer och ingen ska diskrimineras vad géller kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell laggning eller alder.

Nar otrygghet uppstar ska den tas pa allvar och omgaende atgardas.
FoOr att ta steg mot malet ska RF:

e  Utveckla for idrottsrorelsen nya jamstalldhetsmal/mangfaldsmal med tillhérande indikatorer.

e Tillsammans med SF 6ka kunskapen och intensifiera arbetet med ungas delaktighet och inflytande
inom idrottsrorelsen.

e Tillsammans med SF att skapa trygg, inkluderande och jamstalld idrott, samt starka sitt proaktiva och
reaktiva trygghetsarbete genom att bland annat tillhandahalla utbildning och kunskapsunderlag
gallande regelverk till en bredd i idrottsrorelsen.

e Delmal: Det ar enkelt att idrotta i hela landet

Idrottsrorelsen ska arbeta for att det ska vara enkelt att delta i idrott oavsett socioekonomiska forutsattningar
eller var i landet en person bor. Vi ska ha laga trosklar sasom att halla ner kostnaden for att delta i
idrottsaktiviteter.

For att ta steg mot malet ska RF

e Tillsammans med SF och RF-SISU distrikt starka féreningsidrotten i omraden med socioekonomiska
och féreningsidrottsliga utmaningar.

e Tillsammans med SF forstdrka i arbetet att halla nere kostnader for idrott och att sdnka trosklar for att
gora det enkelt att idrotta i hela landet.

e Samordna och utveckla samverkan sa att fler barn och unga hittar till idrottsrérelsen genom hela
skolgangen.

e Stark elitidrott

Sverige rankas efter andra nordiska och jamforbara europeiska lander gallande hur mycket landet investerar i
elitidrotten. Det rader generellt brister i de socioekonomiska forutsattningarna for elitaktiva och de som stravar
dit, bade under och efter idrottssatsningen. Manga elitidrottare lever idag under existensminimum och far
betala for sitt idrottsutdvande.
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Sverige har en framgangsrik elitidrott som inspirerar medborgare och positionerar Sverige i varlden.
Framgangen grundar sig i den svenska strukturen for féreningsidrott och utvecklingsmiljéer. Mycket fungerar
bra inom idrottsrorelsens struktur men forutsattningarna for elitidrottare och de som stravar dit kan bli annu
battre.

e Delmal: Svensk idrott tar regelbundet medaljer i de hogsta internationella masterskapen

Idrottsrorelsen ska gemensamt bygga starkare forbund och landslag med resurser for internationell
verksamhet. | samverkan mellan férbund och férening ska utvecklingen fran junior till senior férbattras och
Sverige ska regelbundet ta fler medaljer i de hogsta internationella masterskapen.

FoOr att ta steg mot malet ska RF:

e Stodja framgangsrik och omfattande internationell elitidrott i SF.

e Stddja SFi etablering och utveckling av miljoer for elitidrott.

e Stodja elitidrott som star for hogsta etiska och professionella standard, med stort fokus pa en
dopingfri idrott.

e Delmal: Det finns battre férutsattningar for elitidrottare, lokalt, nationellt och internationellt

Forutsattningarna for elitidrott pa saval lokal, nationell som internationell niva ska starkas genom béttre
foreningsmiljoer, ekonomiska forutsattningar, starkta utbildnings- och utvecklingsmajligheter samt 6kad
tillgang till samhallets trygghetssystem.

For att ta steg mot malet ska RF:

e  Starka forutsattningarna for att aktivas halsa ar god och att deras elitidrottsmiljo ar utvecklande, trygg
och sdker.

e  Fortsatta utveckla mojligheterna till dubbla karridrer - studier, arbete eller varnplikt, fran 16 ar och
uppat.

e Verka for att aktivas socioekonomiska situation forbattras.

e Verka for forstarkta ekonomiska resurser till SF.

Delmal: Elitidrottsstddet dr kraftfullt, effektivt och samordnat

Ett samordnat elitidrottsstod ar en forutsattning for att effektivt utveckla elitidrottande individer och lag mot
varldstoppen. RF ska enskilt och tillsammans med SOK och SPK arbeta for att starka svensk idrotts
internationella konkurrenskraft i sdval ickeolympiska som olympiska och paralympiska idrotter.

For att ta steg mot malet ska RF:

e Stddja elitidrotten med i ett internationellt perspektiv hég kompetens och gemensamma verktyg.
e Stddja elitidrotten i samverkan med SF och andra berdrda stddorganisationer for att utveckla individer
och lag mot varldstoppen.
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e Hallbara forbund och féreningar

Hallbara férbund och féreningar bedrivs utifran ett socialt, ekologiskt och ekonomiskt hallbart perspektiv.
Idrottsrorelsen ar socialt trygg och inkluderande. Foreningen tar ett ansvar for sin klimat- och miljopaverkan
och for att ha en god demokratisk styrning. Den bedriver ocksa en ekonomiskt hallbar verksamhet som bland
annat innebar att sdkerstalla ansvarsfulla partnerskap och férebygga korruption.

Det ar karleken till idrott som skapar engagemang. Enkel administration och kunskap om hur ideella féreningar
fungerar och styrs ger kraft till idrottandet. Idrottsrorelsen kan i hégre grad nyttja digitala verktyg som
underlattar administration, ledarskap och innovation vilket i sin tur skapar mojligheter till mer och battre
idrott.

Aven om den demokratiska styrningen inom idrottsrérelsen dverlag dr god s& behdver vi kontinuerligt pAminna
om hur en ideell férening ska styras. Idrottsrorelsen behover dven 6verlag ta ett storre ansvar for sin miljo och
klimatpaverkan.

e Delmal: Férbund och féreningar dr innovativa och har en god demokratisk styrning

En god demokratisk styrning ar en del av idrottsrérelsens vardegrund och ska sdkerstallas i alla forbund och
foreningar for att forstarka fortroendet fran medlemmar, samarbetspartners och bidragsgivare.

Forbund och féreningar ska ha en tydlig grundstruktur, en mangfald av ledare i olika aldrar med mangfald och
en god demokratisk styrning med en stark utvecklings- och omstéllningsformaga.

For att ta steg mot mélet ska RF:

e Tillsammans med SF och RF-SISU distrikt 6ka foreningskunskapen.
e  Stddja SF strategiska ledning med att systematiskt arbeta med verksamhetsutveckling av sin
organisation.

e Delmal: Bra idrott genom enkel och siker administration
Det finns lattillgdngliga och anvdndarvanliga digitala verktyg for saker och enkel administration.

For att frigora tid och kraft till idrott finns mojlighet att ta del av gemensamma ramavtal, utbildningstillfallen
och tillgang till kunskapsmaterial.

Lagar och myndighetsregleringar ar utformade med respekt for idrottsrorelsens och civilsamhallets sarart.
For att ta steg mot mélet ska RF:

e  Utveckla och inféra Idrottsarenan Idrottsarenan — var digitala hemmaplan.
e Tillhandahalla integrationsmajligheter sa att foreningar och forbund kan vélja egna system sa att
dubbeladministration undviks.

e Delmal: Idrottsrérelsen minskar sin milj6- och klimatpaverkan
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Idrottsrorelsen ska minska sin miljo- och klimatpaverkan och vara en del av [6sningen nér det géller att skapa
ett hallbart samhalle. Det galler framfor allt inom fyra malomraden:

Minska klimatpaverkan fran idrottsresor.

Minska nyinkdp och 6ka ateranvandning av klader och utrustning.

Smart energi- och vattenanvandning vid idrottens anlaggningar och idrottsmiljGer.
Skydda ekosystem och biologisk mangfald dar idrott bedrivs.

el A

For att ta steg mot mélet ska RF:

e Tillhandahalla kompetenshdjande insatser och verktyg som stod till SF i arbetet med att minska miljo-
och klimatpaverkan.

e Stodja SFi att minska milj6- och klimatpaverkan genom att féretrdda och driva fragor gentemot
relevanta samverkanspartners och myndigheter.

e |samverkan med SISU Idrottsutbildarna sdkerstalla att den folkbildande verksamheten pa RF-SISU
distrikten har kunskap och verktyg att stotta foreningar i att minska miljé- och klimatpaverkan.

e  Foérbund och féreningar har uthalliga resurser

Att ha en plats att idrotta pa ar avgérande for all idrott. Det ar en forutsattning for att kunna utveckla den
verksamhet som en forening bedriver. Funktionella och andamalsenliga idrottsanlaggningar och idrottsmiljoer,
saval i stad som pa landsbygd, skapar mojlighet for fler att idrotta. Anlaggningsbristen och brist pa tillgang till
idrottsanlaggningar och idrottsmiljoer hindrar manga fran att idrotta och gor det svart att engagera fler. |
storstaderna finns de samsta forutsattningarna med ko till manga idrotter. Det finns ett stort renoveringsbehov
av idrottsanlaggningar i hela landet och manga platser ar inte anpassade for personer med olika former av
funktionsnedsattningar.

Behovet av finansiering, och beroendet av offentliga medel och/eller medlemsavgifter varierar mycket mellan
olika forbund och féreningar. Att hitta andra finansieringskallor &n offentligt stod pa férbunds- och
foreningsniva, kan i framtiden bli mer avgérande.

De ideella ledarna ar idrottsrorelsens viktigaste resurs. De flesta far sin forsta ledarerfarenhet inom
idrottsrorelsen, nagot som ar vardefullt under hela livet.

e Delmal: Férbattrad tillgang till idrottsanldggningar och idrottsmiljéer

Tillgangen och tillgangligheten till en mangfald av olika idrottsanlaggningar och idrottsmiljéer ska dka, bland
annat genom att battre inkludera idrott i processer for samhallsplanering, kommunal samverkan och
inrattandet av en nationell anlaggningsfunktion. Det statliga stodet for goda idrottsanlaggningar och
idrottsmiljéer ar starkt.

For att ta steg mot malet ska RF:

e  Utveckla kunskap kring och synliggora behov av idrottsanlaggningar och idrottsmiljoer pa kort och lang
sikt.

e Verka for att staten tar en mer aktiv roll for fler och battre idrottsanlaggningar och idrottsmiljéer.

e  Forstarka samverkan med Sveriges kommuner.
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e Delmal: Féreningar och férbund har stark finansiering

Idrottsrorelsen ska starka kunskapen och kompetensen om hur samverkan med kommersiella aktérer,
bidragsgivare och samarbetspartners kan fraimja en stark, varierad och uthallig finansiering. Detta utan att
gobra avsteg fran idrottsrorelsens vardegrund.

FoOr att ta steg mot malet ska RF:

e Starka SF:s arbete med kommersiell attraktivitet genom kunskapshéjande insatser och aktiviteter.
e Erbjuda idrottsrorelsen formanliga nationella avtal i syfte att skapa medlemsnytta och bidra till
finansiering.

e Det ar attraktivt att vara ledare inom idrottsrorelsen

Idrottsrorelsen ska kontinuerligt engagera nya ledare i alla aldersgrupper, med ett sarskilt fokus pa yngre
ledare. En mangfald av kunniga, empatiska och engagerade ledare gér verksamheten framgangsrik och skapar
mojlighet for fler att idrotta.

FoOr att ta steg mot malet ska RF:

e Tillsammans med SF forstarka forutsattningarna for en mangfald av ledare och tranare att engagera
sig.
e Stodja foreningsutveckling som mojliggor flexibla och demokratiska strukturer.

Mojliggorare for Svensk idrott 2035 och verksamhetsinriktningen 2026-2027

Digital utveckling, samverkan och kommunikation &r viktiga omraden som behover utvecklas for att géra det
mojligt att ta steg mot malen i Svensk idrott 2035 som helhet.

Under 2026-2027 kommer RF att

e standardisera och integrera idrottsrorelsens verksamhetssystem samt externa aktérers system,

e utveckla samverkansmodellen for att forstarka samordning och samverkan mellan RF, SISU, SF och RF-
SISU distrikt,

e haen transparent och aktiv kommunikation inom idrottsrérelsen och med externa parter.

Basverksamhet
For att uppfylla RF:s uppdrag genomfors I6pande basverksamhet. Det omfattar bland annat

e |dpande stdd kring foreningskunskap och juridik,

e att foretrdada idrottsrorelsen gentemot politiska institutioner och offentliga aktérer,

e arbete mot dopning och matchfixning samt for sdkerhet,

e attfordela och félja upp statens stod till idrotten i linje med idrottsrorelsens malsattningar och
riktlinjer fran regeringen,
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e stddja utveckling av motionsidrott genom samverkan med foretagsidrotten och nationella
organisationer utanfor idrottsrorelsen,

e att forvalta idrottsrorelsens administrativa verktyg,

e sdkerstalla att RF foljer regulatoriska krav och har en god it-sdakerhet

e ge forutsattningar for att forbereda och delta i olympiska och paraolympiska spel,

e att stddja arbetet for fler internationella evenemang,

e attverka for idrottsrorelsens intressen i internationella sammanhang,

e att samt bevara och tillgdngliggdra det idrottshistoriska arvet framfor allt genom Riksidrottsmuseum.

Ekonomisk plan RF 20262027

Ekonomiska férutsattningar

Svensk idrott 2035 ger idrottsrorelsen en ny strategisk inriktning. De ekonomiska resurserna ska ge
forutsattningar och mojliggora for idrottsrorelsen att bedriva och utveckla verksamheten i linje med strategin
och de langsiktiga malen.

De ekonomiska forutsattningarna ges i huvudsak genom det statsanslag som RF erhaller. Det statliga stodet till
idrotten spelar en avgorande roll for idrottsrorelsen, saval for RF och RF-SISU distrikt som fér SF och IF.
Inflation, prisdkningar och 6kade lonekostnader de senaste aren har paverkat verksamheten. RS verkar genom
aktivt paverkansarbete for okat statligt stod och battre forutsattningar for idrottsrorelsen for att saval bibehalla
den omfattande foreningsverksamheten som att vaxa. | budgetunderlaget till regeringen for de kommande
aren har sammantaget dskats om ytterligare 305 mkr per ar utover den forvantade ramen. Medel har askats for
forstarkt grundstod (20 mkr), forstarkt stod till elitidrott (100 mkr), nationell satsning pa idrottsanlaggningar
och idrottsmiljoer (100 mkr), ledarsatsning (50 mkr), idrott for personer med funktionsnedsattning (30 mkr)
samt bibehallen niva pa riksidrottsgymnasierna (5 mkr). Budgetaskandet innehaller dven 6nskemal om att flytta
medel fran styrda anslagsposter till anslagspost nio i syfte att minska styrningsgraden och mojliggora en friare
anvandning.

Utover att verka for ett utokat statsanslag har RS ambitionen att i enlighet med delmalet i Svensk Idrott 2035
”Foreningar och forbund har en stark finansiering” skapa en langsiktigt stark och varierad finansiering med
bidrag fran andra finansieringskallor. Nationella avtal och partnerskap kan bidra med férmaner och bidrag fran
andra givare och samarbetspartners kan ytterligare starka de ekonomiska forutsattningarna.

RS vill ta sitt ansvar for att bidra till att anvandningen av de samlade ekonomiska resurserna sker pa ett satt
som medfor att medlen ger storsta mojliga nytta i relation till idrottsrorelsens mal. | det ligger en ekonomisk
fordelning av statsanslaget i enlighet med modellen for det ekonomiska stodsystemet. Men ocksa en
ansvarsfull férvaltning och nyttjande av det samlade kapitalet som utover statsanslaget utgors av intakter fran
partnerskap samt eget kapital och andamalsbestamda medel. Har beaktar RS saval ambitionen att halla en
stabilitet i systemet som mojligheterna till utveckling och investeringar fér svensk idrotts basta.

En stor och viktig satsning de kommande aren ar RS beslut om att investera i det nya verksamhetssystemet
Idrottsarenan, dar det samlade kapitlet mojliggor finansiering av en utveckling som skapar stort varde for hela
idrottsrorelsen. Investeringen uppgar till omkring 90 mkr.

En annan viktig forutsattning som kommer att paverka de ekonomiska stoden de kommande aren ar att
Forordning (1999:1177) om statsbidrag till idrottsverksamhet under 2025 genomgatt férandringar som innebar
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att det stalls hogre krav pa hantering av statsanslagen. Forandringarna ar i linje med de senaste arens 6kade
fokus fran statens sida pa kontroll och uppféljning. Detta innebar stérre krav pa bidragsmottagarna och medfor
att RF kommer att behdva forstarka sina uppfoéljningsinsatser ytterligare.

Ekonomisk plan 2026-2027

Den ekonomiska planen for 2026—-2027 beskriver dels fordelningen av statsanslaget utifran de olika posterna i
regleringsbrevet, dels fordelningen mellan de organisationer som statsanslaget fordelas till. Utgangspunkten
for den ekonomiska planen &r det ordinarie statsanslaget, som 2025 uppgar till 2 073,3 mkr. Detta ar en 6kning
med totalt 34 mkr fran 2023 (senaste stamman) dar 6kningen bestar av tre delar; 25 mkr for idrott for dldre, 10
mkr for att 6ka motstandskraften mot idrottsrelaterad brottslighet samt 1 mkr till Centrum for idrottsforskning.
Samtidigt har ca tva miljoner av anslaget reducerats bland annat till regeringens forfogande.

Under aren 2023 och 2024 har RF, SF och RF-SISU distrikt dven kunnat nyttja tillfdlliga medel utéver det
ordinarie anslaget som forstérkt de ekonomiska férutsattningarna. Aterstartsmedel har fortsatt kunnat
anvandas under denna period samt under 2024 har dven sarskilda medel fran regeringens reform avseende
Fritidskortet erhallits. Den absoluta majoriteten av aterstartsmedlen (cirka 1,6 miljarder) har férbrukats till och
med 2024, men visst stod kommer dven nyttjas under 2025. | planen for 2026—-2027 finns inga tillfalliga medel
av denna karaktar medraknade.

For 2026—2027 raknas saledes enbart det ordinarie statsanslag som tillfaller RF som organisation in. Det
innebar det att den ekonomiska planen for 2026-2027 bygger pa ett statsanslag pa 2 073,3 mkr.

RS antagande, om inte budgetdskandet infrias, ar att statens stdd ar intakt for 2026 och 2027. Utdver
statsanslaget finansieras en mindre del av verksamhet med kommersiella och 6vriga intakter.

Den ekonomiska planen for 2026—-2027 utifran anslagsposterna anges nedan.

Anslagspost Kostnader Budget 2026 |Budget 2027

(ap.2) Utsatta omraden och 110 110
segregerade omraden*

(ap.5) Bidrag till idrottsforskning (CIF) |27 27

(ap.6) Riksidrottsgymnasier (RIG) 43 43

(ap.7) Idrottslyftet 525 525
Rorelsesatsning 49 49

(ap.9) Verksamhet av gemensam natur |1 309,3 1309,3
Summa kostnader 2 073,3 2 073,3

Baserat pa tilldelningen enligt de olika anslagsposterna fordelas sedan statsanslaget till SF, RF-SISU distrikt, IF,
ovriga bidragsmottagare och till RF:s férvaltnings- och verksamhetskostnader. SF har till och med 2025 erhallit
ett 6kat stod motsvarande 100 mkr jamfort med 2020. Darutéver har ytterligare 46 mkr forstarkt SF genom

Protokoll 6ver SISU-stamman i Goteborg 2025
71

v Signerat 2025-12-20 07:56:04 UTC Oneflow ID 13033945 Sida 56 / 59



Okat anslag for utsatta omraden. Dessa medel ar inte inrdknade i betinget. Det innebar att 100 mkr éverforts
till SF i relation till 2020 ars statsanslag och betinget kommer att vara uppfyllt till 2025.

Omfordelningen av medel har saldes inneburit att SF:s andel av det totala anslaget har 6kat, och samtidigt att
stodet till RF-SISU distrikten och RF minskat successivt i motsvarande omfattning. Denna minskning hade varit
storre om inte nya medel for framfor allt utsatta omraden forstarkt budgeten fér 2023-2025.

Planen fér 2026—2027 innebar inga storre forflyttningar vad galler fordelningen mellan RF, RF-SISU distrikt, SF
och IF jamfort med 2025. Stodet till RF centralt ar pa motsvarande niva som 2025. Daremot ges RF-SISU
distrikten en viss 6kning av stod till rorelsesatsningen.

Stod-mottagare Budget Budget 2026 (Budget 2027 |Tillhor
2025* anslagspost
(2025)
Forening* 810 824 824|Ap.7 och 9
Forbund** 800 794 794|Ap.2,7 och 9
Distrikt** 151 158 158|Ap.2, 7 och 9
RF 140,8 140,8 140,8 |Ap.2, 7 och 9
Ovriga varav 171,5 156,5 156,5
- Anordnare av RIG 43 43 43 Ap.6
- Centrum for 27 27 26 |Ap.5
idrottsforskning
- Sveriges Olympiska 42,5 42,5 42,5\Ap.9
kommitté
- Sverige Paralympiska 16 16 16|Ap.9
kommitté
- Bosén 18 18 181Ap.9
-Sdrskild 15] 0 0Ap.7
anldggningssatsning ***
\Arbete mot 10 10 10Ap.3
idrottsrelaterad
brottslighet****
Summa kostnader 2073,3 2073,3 2073,3

* Preliminar da inte alla statsanslag utbetalats &n.
** Delar av stodet till SF och RF-SISU distrikt ska fordelas till foreningar for verksamhet i prioriterade omraden.

*** Medel som delvis ska fordelas till SF.
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**** Anvands enligt sarskilt regeringsbeslut.

Det minskade stodet till RF har medfort en successiv minskning av resurser till och med 2025, som har inneburit
saval personalminskningar som andra verksamhetsmassiga kostnadsbesparingar. Genomférda rationaliseringar
har paverkat forutsattningarna att stodja forbunden samt minskat utrymmet att driva utveckling och
omhanderta nya uppdrag. Under 2024—2025 har centrala aterstartsmedel samt andamalsbestamda medel
anvants for att genomfora sarskilda insatser och utredningar som beslutats pa RIM.

Infér 2026 genomfor RF ett arbete for att anpassa budgeten till rddande anslagsniva. Det innebar fortsatt
oversyn av verksamhetskostnader och personella resurser. En del i detta har varit att under 2025 sédga upp
delar av lokalerna i Idrottens hus, i syfte att motverka 6kade hyresnivaer for saval RF som for de SF som ar
lokaliserade i Idrottens hus. Fortsatt kommer dock att gélla att den planerade digitala utveckling som ar
nddvandig att genomfdéra under 2026-2027 inte ryms inom RF:s ordinarie anslag och kommer att finansieras
med tillfdlliga (4ndamalsbestamda) medel. Detta géller dven tillkommande uppdrag sdsom storre utredningar
fran RIM.
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RIKSIDROTTSFORBUNDET Sverige

Signerat med E-signering

Undertecknare

Johan Karlsson
Forbundsjurist
johan.karlsson@rfsisu.se
0761456272

HAKAN LEEMAN Sverige

Signerat med E-signering

Undertecknare

Hakan Leeman

hakan.leeman@svemo.se

YLVA THORN Sverige

Signerat med E-signering

Undertecknare

Ylva Thérn

ylva.thorn@hotmail.se

INGRID AMREN Sverige

Signerat med E-signering

Undertecknare

Ingrid Amren

ingrid.amren@gmail.com

MICHAEL MARKLUND Sverige

Signerat med E-signering

Undertecknare
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michael.marklund@curling.se
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                    Ylva Thörn öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-1720:30:25
                    Ylva Thörn signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-1814:50:51
                    Håkan Leeman öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-1814:52:00
                    Håkan Leeman signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-2007:55:41
                    Ingrid Amren öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-2007:56:04
                    Ingrid Amren signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-2007:56:04
                    Alla undertecknare har signerat.
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