Satsa pa en jamstalild
och jamlik idrott

Vi vill med denna utbildning ge din
forening:

« Kunskap

« Inspiration

+ Medvetenhet
+ Verktyg

Malet med utbildningen:

+ Enkunskapshodjning kring en jamstalld
och jamlik idrott

+ Goraen nuldgesanalys av just din
forening

« Tafram mal och handlingsplan for att bli
en jamstalld och jamlik idrottsforening

Kontaktperson

Hans Wetterhall RF-SISU Ostergotland
Sakkunniginkluderande och jaimstélld idrott
hans.wetterhall@rfsisu.se, 010-4765031

Upplagg

Tre kvallar dar vi forsta tillfallet startar
med en férelasning och paborjar en
nuldgesanalys. Andra och tredje tillfallet
ar fokus pa att jobba vidare med analysen,
satta mal och goéra en handlingsplan. Allt
med stdd av en idrottskonsulent.

» Anmal foreningen till
hans.wetterhall@rfsisu.se

Ostergotliand



