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RF-stämmans och SISU-stämmans öppnande 
Öppningsanförande 
Riksidrottsförbundets (RF:s) och SISU Idrottsutbildarnas (SISU:s) tillförordnade ordförande Anna 
Iwarsson öppnade den extra RF-stämman och SISU-stämman 2024 med ett inledningsanförande.  

Regeringens representant, socialminister Jakob Forssmed, framförde ett förinspelat anförande. 

Integrerade RF- och SISU-stämmor 
Den extra RF-stämman och SISU-stämman 2024 genomfördes integrerade med varandra. 
Ärendebehandlingen skedde samordnat om än att beslut togs var för sig. I formellt hänseende har 
därför två separata protokoll upprättats.  

De båda stämmorna webbsändes via rf.se. 
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Protokoll över SISU Idrottsutbildarnas extra stämma den 23 januari 
2024  
1. SISU-stämmans öppnande 
Tillförordnade ordföranden Anna Iwarsson öppnade SISU-stämman 2024. 

2. Fastställande av röstlängd för SISU-stämman 
SISU-stämman består av högst 205 ombud. Förteckningen över i mötessystemet registrerade och 
inloggade ombud utgör underlag för röstlängd för SISU-stämman. I röstlängden återfinns även 
namnen på de ombud som tillkommit vid senare justeringar av röstlängden. 

SISU-stämman beslutade 

att fastställa röstlängden för RF-stämman till 182 ombud enligt bilaga 1. 

3. Fråga om SISU-stämmans behöriga utlysande 
Information om extra SISU-stämma har lämnats på rf.se den 19 oktober 2023. En flertal påminnelser 
har även skickats ut i RF:s nyhetsbrev.  

Kallelse, föredragningslista, och övriga möteshandlingar har tillgängliggjorts för 
specialidrottsförbunden (SF:en) och de övriga medlemsorganisationerna (MO) via rf.se den 9 januari 
2024. 

SISU-stämman beslutade 

att SISU-stämman är behörigen utlyst. 

4. Val av stämmofunktionärer 
4.1 Val av mötesordförande för SISU-stämman 
Valberedningens vice ordförande Doris Högne Rydheim föreslog Christer Pallin till ordförande för 
SISU-stämman. 

SISU-stämman beslutade 

att välja Christer Pallin till mötesordförande för SISU-stämman. 

I debatten deltog: Doris Högne Rydheim, valberedningen. 

4.2 (Val av sekreterare för RF-stämman) 
Behandlades enbart av RF-stämman. 

4.3 Val av sekreterare för SISU-stämman 
Valberedningens vice ordförande Doris Högne Rydheim föreslog Elin Johansson till sekreterare för 
SISU-stämman. 
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SISU-stämman beslutade 

att välja Elin Johansson till sekreterare för SISU-stämman. 

I debatten deltog: Doris Högne Rydheim, valberedningen. 

4.4 (Val av två protokolljusterare för RF-stämman) 
Behandlades enbart av RF-stämman. 

4.5 Val av två protokolljusterare för SISU-stämman 
Valberedningens vice ordförande Doris Högne Rydheim föreslog Maria Krafft Helgesson, Svenska 
Orienteringsförbundet, och Henrik Nöbbelin, Svenska Triathlonförbundet, till protokolljusterare för 
SISU-stämmoprotokoll. 

SISU-stämman beslutade 

att välja Maria Krafft Helgesson och Henrik Nöbbelin till protokolljusterare för SISU-stämman. 

I debatten deltog: Doris Högne Rydheim, valberedningen. 

4.6 Val av tre rösträknare för SISU-stämman 
Valberedningens vice ordförande Doris Högne Rydheim föreslog Thomas Bergström, Victoria 
Falkeholm och Jenny Rosén till rösträknare för SISU-stämman. 

SISU-stämman beslutade 

att välja Thomas Bergström, Victoria Falkeholm och Jenny Rosén till rösträknare för  
SISU-stämman. 

I debatten deltog: Doris Högne Rydheim, valberedningen. 

5. Fastställande av arbetsordning för den extra SISU-stämman 
SISU-stämman beslutade 

att fastställa arbetsordning för SISU-stämman enligt bilaga 2. 

6. Fastställande av föredragningslista för SISU-stämman 
SISU-stämman beslutade 

att fastställa föredragningslistan för SISU-stämman enligt bilaga 3. 

7. Kandidatnominering 
7.1 RS och FS ordförande 
Valberedningens vice ordförande Doris Högne Rydheim nominerade Anna Iwarsson till 
förbundsordförande tillika ordförande i förbundsstyrelsen (FS) för tiden fram till nästa ordinarie 
stämma. 
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7.2 Eventuellt fyllnadsval 
Valberedningens vice ordförande Doris Högne Rydheim nominerade Susanne Jidesten till ledamot i 
FS för tiden fram till nästa ordinarie stämma. 

Fredrik Gundmark, Svenska Budo & Kampsportförbundet, nominerade Nicole Kaiser till ledamot i FS 
för tiden fram till nästa ordinarie stämma. 

8. Behandling av inkommet ärende 
8.1 (Behandling av frågan om elitidrott) 
Behandlades enbart av RF-stämman. 

9. Val 
9.1 Valberedningens förslag om arvode till RS/FS valda ordförande och vice ordförande 
Doris Högne Rydheim, Valberedningen, föredrog valberedningens förslag och yrkade bifall till 
detsamma. 

SISU-stämman beslutade  

att  enligt valberedningens förslag,  

1. Arvode för förtroendeuppdrag som ordförande i RS/FS utgår med 1,5 prisbasbelopp (pbb) per 
månad, 

2. Arvode för förtroendeuppdrag som vice ordförande i RS/FS utgår med 

 a.  Om det är två vice ordföranden: 2 pbb per år 

 b. Om det är en vice ordförande: 4 pbb per år, 

3. Betalningen av arvodet fördelas med ¾ av kostnaden för RF och ¼ av kostnaden för SISU. 

I debatten deltog: Doris Högne Rydheim, valberedningen. 

9.2 Fyllnadsval av ordförande i FS för tiden fram till nästa ordinarie stämma 
Doris Högne Rydheim, Valberedningen, föredrog valberedningens förslag och yrkade bifall till 
detsamma. 

SISU-stämman beslutade 

att  välja Anna Iwarsson till förbundsordförande tillika FS ordförande för tiden fram till nästa 
ordinarie stämma. 

I debatten deltog: Doris Högne Rydheim, valberedningen. 

9.3 Fyllnadsval av en ledamot i FS för tiden fram till nästa ordinarie stämma 
SISU-stämman beslutade 

att justera röstlängden för RF-stämman till 191 ombud. 

Doris Högne Rydheim, Valberedningen, pläderade för valberedningens förslag. 
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Fredrik Gundmark, Svenska Budo & Kampsportförbundet, pläderade för Nicole Kaiser. 

Nicole Kaiser, Svenska Budo & Kampsportförbundet presenterade sig själv. 

Azukaego Nnamaka, Svenska Basketbollförbundet, och Stephan Hammar, Svenska 
Friidrottsförbundet, pläderade för Susanne Jidesten. 

SISU-stämman beslutade 

att  med röstsiffrorna 141-28, välja Susanne Jidesten till ledamot i FS för tiden fram till nästa 
ordinarie stämma.  

I debatten deltog: Doris Högne Rydheim, valberedningen, Fredrik Gundmark, Svenska Budo & Kampsportförbundet, Nicole 
Kaiser, Svenska Budo & Kampsportförbundet, Azukaego Nnamaka, Svenska Basketbollförbundet, och Stephan Hammar, 
Svenska Friidrottsförbundet. 

10. SISU-stämmans avslutande 
Anna Iwarsson, tackade för förtroende att leda styrelsen de kommande två åren och höll ett tal till 
idrottsrörelsen. Därefter avslutades SISU-stämman. 

 

Vid protokollet:  

 

Elin Johansson  

Justeras:  

 

Christer Pallin  Maria Krafft Helgesson  Henrik Nöbbelin  
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Bilaga 1 till protokoll över SISU-stämman 2024 

Röstlängd för SISU-stämman 2024 
 

Kjell Peterson 
Svenska förbundet för Amerikansk fotboll, 
flaggfotboll och landhockey 

Erik Eng Korpen Svenska Motionsidrottsförbundet 
Fredrika Lindström Korpen Svenska Motionsidrottsförbundet 
Gunilla Lindström Korpen Svenska Motionsidrottsförbundet 
Anne Österberg Skridsko-, Kälk- och Rullidrottsförbundet 
Johan Ahlberg Skridsko-, Kälk- och Rullidrottsförbundet 
Stefan Nyberg Svenska Badmintonförbundet 
Åsa Strindlund Svenska Badmintonförbundet 
Annika Jansson Svenska Bandyförbundet 
Gisela Stockhaus Svenska Bandyförbundet 
Hans-Elis Johansson Svenska Bandyförbundet 
Lena Lindahl Svenska Bangolfförbundet 
Mats Söderkvist Svenska Bangolfförbundet 
Lars Sundin Svenska Baseboll-Softboll- & Lacrosseförbundet 
Annica Bergman Svenska Basketbollförbundet 
Azukaego Nnamaka Svenska Basketbollförbundet 
Fredrik Joulamo Svenska Basketbollförbundet 
Susanne Jidesten Svenska Basketbollförbundet 
Andy Nettleton Svenska Biljardförbundet 
Anita Edlund Svenska Bilsportförbundet 
Anna Nordkvist Svenska Bilsportförbundet 
Kurt Lennart Jönsson Svenska Bilsportförbundet 
Roger Engström Svenska Bilsportförbundet 
Dennis Lindahl Svenska Bordtennisförbundet 
Erik Kullingsjö Svenska Bordtennisförbundet 
Michael Helander Svenska Bordtennisförbundet 
Thomas Buza Svenska Bordtennisförbundet 
Hannele Kangas Svenska Bouleförbundet 
Herman Thorell Svenska Bouleförbundet 
Tommy Gustafsson Svenska Bouleförbundet 
Jan Wiede Svenska Bowlingförbundet 
Peter Tidbeck Svenska Bowlingförbundet 
Patrick Wheeler Svenska Boxningsförbundet 
Patrik Bengtsson Svenska Boxningsförbundet 
Susanne Kärrlander Svenska Boxningsförbundet 
Micke Melander Svenska Bridgeförbundet 



 
 
 

 

Protokoll över extra SISU-stämma 2024 
9 

 
 

 

Jan Åström Svenska Brottningsförbundet 
Lena Sulkanen Svenska Brottningsförbundet 
Fredrik Gundmark Svenska Budo & Kampsportsförbundet 
Frej Levin Svenska Budo & Kampsportsförbundet 
Kirsi Höglund Svenska Budo & Kampsportsförbundet 
Musse Hasselvall Svenska Budo & Kampsportsförbundet 
Nicole Kaiser Svenska Budo & Kampsportsförbundet 
Cenneth Åhlund Svenska Bågskytteförbundet 
Rolf Volungholen Svenska Bågskytteförbundet 
Susanne Lundgren Svenska Bågskytteförbundet 
Lise-Lotte Janson Svenska Castingförbundet 
Katarina Eriksson Svenska Cheerleadingförbundet 
Michael Marklund Svenska Curlingförbundet 
Leif Karlsson Svenska Cykelförbundet 
Nils Olov Gustafsson Svenska Cykelförbundet 
Stefhan Klang Svenska Cykelförbundet 
Karolina Filipsson Svenska Danssportförbundet 
Magnus Lampert Svenska Danssportförbundet 
Tina Sturesson Svenska Danssportförbundet 
Camilla Rehnlund Svenska Dartförbundet 
Careen True Svenska Dartförbundet 
Mikael Rehnlund Svenska Dartförbundet 
Anette Rönnberg Svenska Draghundsportförbundet 
Gunilla Pöchhacker Svenska Draghundsportförbundet 
Jennie Andersson Svenska Dragkampförbundet 
Curt Ljungberg Svenska Dövidrottsförbundet 
Tomas Eriksson Svenska E-sportförbundet 
Ann-Sophie Tersmeden Svenska Flygsportförbundet 
Gunlög Edgren Svenska Flygsportförbundet 
Kjell Folkesson Svenska Flygsportförbundet 
Tina Acketoft Svenska Flygsportförbundet 
Anders Billström Svenska Fotbollförbundet 
Annika Grälls Svenska Fotbollförbundet 
Bert Andersson Svenska Fotbollförbundet 
Fredrik Reinfeldt Svenska Fotbollförbundet 
Magdalena Wallgren Svenska Fotbollförbundet 
Nina Lindström Svenska Fotbollförbundet 
Simon Åström Svenska Fotbollförbundet 
Berndt Andersson Svenska Friidrottsförbundet 
Caroline Gedin Svenska Friidrottsförbundet 
Freja Andersdotter Svenska Friidrottsförbundet 
Peter Lilja Svenska Friidrottsförbundet 
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Stephan Hammar Svenska Friidrottsförbundet 
Stefan Palm Svenska Frisbeesportförbundet 
Tomas Burvall Svenska Frisbeesportförbundet 
Tomas Carlqvist Svenska Frisbeesportförbundet 
Åsa Andersson Svenska Fäktförbundet 
Jenny Beckman Svenska Förbundet för Funktionell Fitness 
Birgitta Wilhelmsson Svenska Golfförbundet 
Bo Bengtsson Svenska Golfförbundet 
Gunnar Håkansson Svenska Golfförbundet 
Maria Möller Svenska Golfförbundet 
Ahmed Al-Breihi Svenska Gymnastikförbundet 
Anne-Lee Holm Svenska Gymnastikförbundet 
Catharina Espmark Svenska Gymnastikförbundet 
Jonas Juhl Svenska Gymnastikförbundet 
Lisa Lundin Svenska Gymnastikförbundet 
Fredrik Rapp Svenska Handbollförbundet 
Lena Runströmer Svenska Handbollförbundet 
Per-Olof Lind Svenska Handbollförbundet 
Robert Wedberg Svenska Handbollförbundet 
Carin Sjöberg Svenska Innebandyförbundet 
Joakim Lindström Svenska Innebandyförbundet 
Märit Bergendahl Svenska Innebandyförbundet 
Pontus Berger Svenska Innebandyförbundet 
Tony Holmer Svenska Innebandyförbundet 
Anders Larsson Svenska Ishockeyförbundet 
Anders Wahlström Svenska Ishockeyförbundet 
Kristina Vikdahl Svenska Ishockeyförbundet 
Michael Persson Svenska Ishockeyförbundet 
Ingemar Tapper Svenska Islandshästförbundet 
Peter Witt Svenska Isseglarförbundet 
Kristiina Pekkola Svenska Judoförbundet 
Pernilla Riberio Novais Svenska Judoförbundet 
Ulrika Lingslunde Svenska Judoförbundet 
Dag Johansson Svenska Kanotförbundet 
Lars Martinsson Svenska Kanotförbundet 
Javier Escalante Svenska Karateförbundet 
Naja Rehn Svenska Karateförbundet 
Sarah Wennerström Cedercrona Svenska Karateförbundet 
Urban Andersson Svenska Karateförbundet 
Louise Blomberg Svenska Klätterförbundet 
Ola Segnestam Larsson Svenska Klätterförbundet 
Helena Rosén Andersson Svenska Konståkningsförbundet 
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Linda Andreasson Svenska Konståkningsförbundet 
Magnus Erstrand Svenska Livräddningssällskapet 
Jonas Gustafsson Svenska Motorsportförbundet 
Martin Jarl Svenska Motorsportförbundet 
Robert Svensson Svenska Motorsportförbundet 
Ulla Peterson Svenska Motorsportförbundet 
Anders Emanuelson Svenska Mångkampsförbundet 
Linda Take Svenska Orienteringsförbundet 
Maria Krafft Helgesson Svenska Orienteringsförbundet 
Patrik Elfwing Svenska Orienteringsförbundet 
Susanne Maarup Svenska Orienteringsförbundet 
Calle Åkesson Svenska Padelförbundet 
Kristina Diné Svenska Padelförbundet 
Magnus Rundgren Svenska Padelförbundet 
Bo Sköld Svenska Parasportförbundet 
Karin Olsson Sandberg Svenska Parasportförbundet 
Mathias Kemi Svenska Parasportförbundet 
Ulrika Askengren Svenska Parasportförbundet 
Claes-Håkan Carlsson Svenska Pistolskytteförbundet 
Amber Widegren Svenska Ridsportförbundet 
Camilla Hagman Svenska Ridsportförbundet 
Camilla Sjölund Lundevall Svenska Ridsportförbundet 
Johan Fyrberg Svenska Ridsportförbundet 
Sandra Ruuda Svenska Ridsportförbundet 
Francois Dubos Svenska Rugbyförbundet 
Annika Ekman Svenska Seglarförbundet 
Marie Björling Duell Svenska Seglarförbundet 
Olof Granander Svenska Seglarförbundet 
Theres Wolgast Svenska Seglarförbundet 
Carola Sjödin Svenska Simförbundet 
Mikael Jansson Svenska Simförbundet 
Pia Zätterström Svenska Simförbundet 
Anders Furbeck Svenska Skidförbundet 
Elisabeth Egnell Svenska Skidförbundet 
Eva-Lena Frick Svenska Skidförbundet 
Karin Mattsson Svenska Skidförbundet 
Mattias Claesson Svenska Skidförbundet 
Pernilla Bonde Svenska Skidförbundet 
Bengt Jönsson Svenska Skidskytteförbundet 
Rikard Grip Svenska Skidskytteförbundet 
Daniel Kåreda Svenska Skolidrottsförbundet 
Erika Örjes Svenska Skolidrottsförbundet 
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Jamie Roshage Spörndli Svenska Skolidrottsförbundet 
Karl Kalin Svenska Skolidrottsförbundet 
Markus Ahlgren Svenska Skolidrottsförbundet 
Johan Carlson Svenska Skyttesportförbundet 
Jonas Edman Svenska Skyttesportförbundet 
Catarina Jostéus Svenska Sportdykarförbundet 
Kristian Gunnarsson Svenska Sportdykarförbundet 
Jonas Frick Svenska Squashförbundet 
Josephine Verngren Svenska Styrkelyftförbundet 
Levi Bergstedt Svenska Styrkelyftförbundet 
Johanna Haugland Svenska Taekwondoförbundet 
Beatrice Cedermark Svenska Tennisförbundet 
Christer Sjöö Svenska Tennisförbundet 
Odd Swarting Svenska Tennisförbundet 
Åsa Hedin Svenska Tennisförbundet 
Henrik Nöbbelin Svenska Triathlonförbundet 
Mikael Kjellander Svenska Triathlonförbundet 
Ria Damgren Nilsson Svenska Triathlonförbundet 
Joakim Eriksson Svenska Tyngdlyftningsförbundet 
Sebastian Nurmi Svenska Tyngdlyftningsförbundet 
Jan Larsson Svenska Varpaförbundet 
Michael Kjellander Svenska Vattenskid- och Wakeboardförbundet 
Annika Sjöberg Svenska Volleybollförbundet 
Niklas Gustafsson Svenska Volleybollförbundet 
Simon Dahl Svenska Volleybollförbundet 
Christopher Svensson Sveriges Akademiska Idrottsförbund 
Håkan Jalling Sveriges Schackförbund 
Katharina Sterner Sveriges Skateboardförbund 
Magnus Gyllenberg Sveriges Skateboardförbund 

 

 

  



 
 
 

 

Protokoll över extra SISU-stämma 2024 
13 

 
 

 

Bilaga 2 till protokoll över SISU-stämman 2024 

Arbetsordning för den extra RF-stämman och SISU-stämman 23 
januari 2024 
 

1.1 Integrerade stämmor  
Sedan 2015 genomförs ordinarie RF-stämma och SISU-stämma integrerade med varandra, vilket 
föreslås ske även vid den extra RF-stämman och SISU-stämman i januari 2024. Formellt kommer de 
två stämmorna att hållas åtskilda, men genomföras simultant. I praktiken innebär det att 
föredragningslistorna för de båda stämmorna synkroniseras. Valen kan genomföras i ett 
sammanhang.   

Stämmoprotokoll kommer att upprättas separat för de båda stämmorna. Både RF-stämman och 
SISU-stämman består av ombud för identiska medlemsorganisationer (72 specialidrottsförbund, SF), 
med samma antal ombud på båda stämmorna, med tillägg att SISU har ytterligare fyra 
medlemsorganisationer (Sveriges Bridgeförbund, Svenska Livräddningssällskapet, Svenska 
Pistolskytteförbundet och Svenska Schackförbundet). Det förutsätts att SF utser samma personer till 
ombud på båda stämmorna. Röstlängden till de båda stämmorna är således identisk, med undantag 
för SISU:s övriga fyra medlemsorganisationer, vars ombud enbart har rösträtt på SISU-stämman.   

2. Registrering av ombud samt erhållande av röstkort   
Varje ombud ska registreras i mötessystemet Easymeet och därefter logga in i mötessystemet via e-
legitimation, för att upptas i röstlängderna. Vid registreringen får varje ombud för SF rösträtt vid RF-
stämman och vid SISU-stämman. Ombud för MO får rösträtt i de ärenden som avser SISU-stämman. 

Inloggat ombud får utöva rösträtt. Röstning kommer att ske via röstningsfunktionen i Easymeet. 

3. Stämmornas sammansättning och beslutsförhet samt röstlängd   
RF-stämman 2024 består av högst 200 ombud och SISU-stämman av högst 204 ombud enligt 
förelagda röstlängder med ombudsförteckning.   

Enligt 4 Kap. 1 § RF:s stadgar är RF-stämman, och enligt 2 Kap. 3 § SISU:s stadgar är SISU-stämman, 
beslutför med det antal ombud som efter kallelse i vederbörlig ordning deltar i respektive stämmas 
beslut.   

Ombud får representera endast en medlemsorganisation och har endast en röst. Ledamot av RS/FS 
får inte vara ombud.   

Röstlängd för respektive stämma fastställs vid stämmans början. Underlaget för röstlängden fås 
genom registrering och inloggning i Easymeet enligt punkt 2. Röstlängden kan senare genom beslut 
av stämmorna justeras.  
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4. Yttrande- och förslagsrätt m.m.   
Yttrande- och förslagsrätt vid RF- och SISU-stämman har, förutom ombuden, RS/FS:s ledamöter och 
RF/SISU:s högste tjänsteman (generalsekreteraren, GS) samt motionär (förening) i fråga om egen 
motion.   

Yttranderätt tillkommer även RF-SISU distrikts representanter. Med stämmans samtycke har även 
annan yttranderätt.   

Valberedningens ordförande och övriga ledamöter har rätt att yttra sig i de ärenden valberedningen 
berett.  

5. Ordförande för stämman   
RF-stämman och SISU-stämman väljer en ordförande som leder förhandlingarna. Ordföranden och 
stämmornas sekreterare utgör tillsammans mötets presidium. Ordförande äger rätt att lämna förslag 
om att debatten ska avslutas och om särskild tidsbegränsning för talarna (se även 6. nedan). Förslag 
om att debatten ska avslutas eller om särskild tidsbegränsning kan även lämnas av stämmans 
röstberättigade deltagare (ombuden).  

6. Diskussionsordning   
Ordet begärs genom att ombud efter anvisning från mötesordföranden ges möjlighet att begära 
ordet. Detta gäller inte föredragande i RS/FS.  

Begäran av ordet och/eller replik kan endast göras på den under förhandlingarna aktuella punkten 
och efter mötesordförandens anvisningar.  

Alla förslag (yrkanden), med undantag för rena bifalls-/avslagsyrkanden, ska skriftligen lämnas i 
mötessystemet Easymeet.  

Anförandena spelas in både till ljud och bild. För den skull och med hänsyn till deltagarna måste varje 
anförande hållas via mötessystemet Easymeet. Kamera är önskvärt med inte nödvändigt. Den som 
inte önskar bli upptagen på bild eller inspelad på band ombeds anmäla detta till den digitala 
mötesbyrån i förväg.  

Med undantag för styrelsens föredragande är talartiden begränsad till fyra minuter för varje talare 
med två minuters repliktid. Stämmans ordförande kan, om särskilda skäl föreligger, medge undantag 
från dessa tidsbegränsningar.  

Vid stämman anmäld reservation ska skriftligen lämnas till mötespresidiet snarast möjligt och senast 
före protokollets justering.  

7. Sekretariat, protokoll   
Stämmorna väljer en sekreterare som ska svara för stämmoprotokollen. Så snart som möjligt efter 
stämman kommer ett beslutsprotokoll innehållande talarförteckning, framställda förslag (yrkanden) 
och fattade beslut att tillgängliggöras för SF, MO och RF-SISU distrikt genom publicering på RF:s 
respektive SISU:s hemsida.   
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Vid omröstning genom votering (begärd rösträkning) ska röstfördelning anges i protokollet.   

Utöver mötesordförandena justeras stämmans protokoll av de vid stämmorna valda 
protokolljusterarna.   

8. Beslut, omröstning   
Om inte annat följer av RF:s eller SISU:s stadgar avgörs vid omröstning alla frågor genom beslut med 
enkel majoritet (som kan vara absolut eller relativ).   

För beslut i sakfrågor erfordras absolut majoritet. Med absolut majoritet menas mer än hälften av 
antalet avgivna röster. En blank röst anses ej avgiven.   

Val avgörs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som fått högsta antalet 
röster är vald (valda) oberoende av hur nämnda antal röster förhåller sig till antalet avgivna röster. 
Vid lika röstetal ska lotten avgöra.   

För bifall till stadgeändring fordras enligt 2 Kap. 6 § RF:s stadgar respektive 1 Kap. 5 § SISU:s stadgar, 
stämmobeslut med minst 2/3 av antalet avgivna röster.   

8.1 Omröstning samt rösträknare   
Om det enbart finns ett förslag till beslut sker omröstning genom omvänd acklamation (tystnad 
tolkas som bifall till förslaget). 

Om det finns fler förslag till beslut sker omröstning via röstningsfunktionen i Easymeet. Vid sådan 
omröstning framgår inte av protokollet hur enskilt ombud har röstat i Easymeet. 

Vid val får ombud inte rösta på fler än det antal som ska väljas.   

Stämman väljer rösträknare som, om röstning via Easymeet inte skulle vara möjlig, mottar och räknar 
rösterna samt skriftligen till mötespresidiet meddelar resultatet av omröstningen. 

8.2 Röstningsfunktion   
Information om användning av röstningsfunktionen i Easymeet lämnas inför och vid den extra RF-
stämman och SISU-stämman.   

9. Val   
Valen vid RF-stämman och SISU-stämman genomförs samtidigt i enlighet med föreslagen 
föredragningslista.  

Vid kandidatnomineringen redovisar ordföranden i den för RF och SISU gemensamma 
valberedningen nomineringsförslag avseende de val som beretts av valberedningen. Efter detta får 
respektive ombud fritt föreslå (nominera) kandidater utöver de som valberedningen nominerat. De 
förslag på kandidater som sedan tidigare inkommit till valberedningen är därmed inte automatiskt 
nominerade. I samband med nominering får presentation av kandidat ske, dock begränsad till högst 
en minut. Plädering sker senare, i direkt anslutning till valen.   
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I övrigt gäller följande:   

Den som vid stämmorna nominerar kandidat, som inte är närvarande vid stämman, ska försäkra sig 
om att personen är villig att åta sig uppdraget.   

För kandidatnominering gäller att nomineringen är avslutad sedan valberedningens ordförande 
meddelat sina respektive förslag, och efter det att kandidater härutöver har nominerats. 
Nomineringen upprepas inte när stämman går för att verkställa val.   

För val, som inte avser valberedning, gäller att valberedningens motivering meddelas före varje val 
samt att plädering får förekomma för de vid kandidatnomineringen nominerade. Alla val sker enligt 
punkt 8 ovan.   

Om någon som valts för en tid av fyra år lämnar, avsäger sig sitt uppdrag eller ställer sin plats till 
förfogande, verkställs fyllnadsval för återstående mandattid om två år.   

10. Valbarhet   
Reglerna om valbarhet finns för RF:s vidkommande i 3 Kap. 1 § och 4 Kap. 6 § RF:s stadgar, och 
motsvarande regler för SISU finns i 2 Kap. 6 § SISU:s stadgar.   

11. Omkastning i föredragningslistan m.m.   
Ärendena behandlas i den ordning som angivits i föredragningslistan. Val sker sedan övriga ärenden 
har behandlats, om inte stämman beslutar annat.  

I övrigt beslutar stämman om eventuella omkastningar i föredragningslistan.   

12. Besluts ikraftträdande   
Beslut fattade av den extra RF-stämman och SISU-stämman gäller från stämmans avslutande om inte 
annat beslutas. Det innebär att stämman kan bestämma att beslutet ska träda ikraft fr.o.m. viss 
tidpunkt eller att det ska träda ikraft med omedelbar verkan att tillämpas under innevarande 
stämma.   

13. Mötets offentlighet   
Mötet är offentligt.  
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Bilaga 3 till protokoll över SISU-stämman 2024 

Föredragningslista för RF-stämman och SISU-stämman 2024 
 
1. RF-stämmans och SISU-stämmans öppnande 

1.1. Öppningsanförande 

2. Fastställande av röstlängd för stämmorna 

2.1. Röstlängd för RF-stämman 

2.2. Röstlängd för SISU-stämman 

3. Fråga om den extra RF-stämman och SISU-stämman har utlysts på rätt sätt 

4. Val av stämmofunktionärer 

4.1. Vad av mötesordförande för RF-stämman och SISU-stämman 

4.2. Val av sekreterare för RF-stämman 

4.3. Val av sekreterare för SISU-stämman 

4.4. Val av två protokolljusterare för RF-stämman 

4.5. Val av två protokolljusterare för SISU-stämman 

4.6. Val av tre rösträknare för RF-stämman och SISU-stämman 

5. Fastställande av arbetsordning för den extra RF-stämman och SISU-stämman 

6. Fastställande av föredragningslista för RF-stämman och SISU-stämman 

7. Kandidatnominering för fyllnadsval enligt punkterna 9.2 – 9.3 

7.1. RF och FS ordförande 

7.2. Eventuellt fyllnadsval 

8. Behandling av inkommet ärende 

8.1. Behandling av frågan om elitidrott 

9. Val 

9.1. Valberedningens förslag om arvode till RS/FS valda ordförande och vice ordförande 

9.2. Fyllnadsval av RS och FS ordförande för tiden fram till nästa ordinarie stämma 

9.3. Fyllnadsval av en ordinarie ledamot i RS och FS för tiden fram till nästa ordinarie stämma 
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10. RF-stämmans och SISU-stämmans avslutande 

 

 

 

 

 

 



**signature_3685**
______________________________
Christer Pallin
På uppdrag av Riksidrottsförbundet
Elektroniskt signerad den**signed_at_3685**
Undertecknaren har bekräftat sin identitet

**signature_3686**
______________________________
Maria Krafft Helgesson
På uppdrag av Svenska Orienteringsförbundet
Elektroniskt signerad den**signed_at_3686**
Undertecknaren har bekräftat sin identitet

**signature_3687**
______________________________
Henrik Nöbbelin
På uppdrag av Svenska Triathlonförbundet
Elektroniskt signerad den**signed_at_3687**
Undertecknaren har bekräftat sin identitet

**signature_3688**
______________________________
Elin Johansson
På uppdrag av Riksidrottsförbundet
Elektroniskt signerad den**signed_at_3688**
Undertecknaren har bekräftat sin identitet
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