IDROTTEN I

SHAMN

INLEDNING KOMMUNFAKTA
Vi pa RF-SISU Blekinge tar arligen fram nyckeltal,

statistik och goda exempel pad genomford verksamhet i

vara fem kommuner. Arbetet som beskrivs géller vart sa

kallade idrottsuppdrag samt var utbildnings- och

bildningsverksamhet. Vi kan pa detta satt folja

genomslaget i respektive kommun. Ryggraden i var

verksamhet &r vara idrottskonsulenter som pa plats

utvecklar, initierar och stodjer idrf)ttsfc'jreningarna i BEFOLKNING: 32 233
kommunen. Vi stodjer dven via var verksamhet (2022)

Idrottsservice som omfattar kompetens inom ekonomi IDROTTSFORENINGAR: 66 (2022) ANTAL IDROTTER: 38 (2022)

och administration, med syftet att frigora mer tid for " .
féreningarna att fokusera pé det de &r bést pa. Vi har ANTAL IDROTTSFORENINGAR MED eNTAL KOMMUNINVANeRE SOM
BARN- OCH AR MEDLEM | IDROTTSFORENING:

e 022 ol s v o 000000 UNGOOWSVERCGINHETAS 10553 ket navrr 53
(2022) av befolkningen (2022)

av idrotten, ett arbete som kommer att pragla vart fokus .
aven under 2023. () RF-SISU Blekinges kontor

MATHIAS ROOS, Distriktsidrottschef

RESURSER TILL FORENINGSLIVET | KOMMUNEN

Tabellen visar vilka Fran Karlshamn kommun

ekonomiska medel som K It stod
under 2022 kommit ommunalt sto 150 000 kr

idrottsféreningarna Fran staten, via RF-SISU Blekinge

i kommunen till Folkbildningsmedel 1106 250 kr

del via RF-SISU W Folkbildning: att tillsammans med andra 6ka sin kunskap och bildning for personlig utveckling och
Blekinge, samt fran delaktighet i samhdillet. Personella resurser ingdr.

specialidrottsférbund Projektstod - barn och ungdomsidrott 73 000 kr

(SF). 73 000 kr i Projektstéd motsvarar 11 kr per invanare i dldern 7-25.
W Projektstddets syfte dr att utveckla verksamheten sd att barn och unga i dldern 7-25 dr vdljer att idrotta i
‘6rening och stimuleras till ett livsidngt idrottande i féreningsidrotten.
forenil h stimul till ett livsidngt idrottande i foreningsidrotte

Karlshamn Projektstod - anldaggning 272 375 kr

kommun
272 375 kr i Projektstod— anldggning, vilket motsvarar 41 kr per invdnare i dldern 7-25 dr.

Projektstod, via SF (specialidrottsforbund) 351758 kr

351758 kr i Projektstad via SF (specialidrottsforbund) motsvarar 53 kr per invdnare i dldern 7-25 dr.

Projektstod - Idrott 65+
0 kr i Projektstod - Idrott 65+ fordelat pd O idrottsféreningar.

TOTALT fran kommunen och staten 1953 383 kr
UPPVAXLING 1803 383 kr

Blekinge




LOK-STOD

Under perioden ht21-vt22
fick idrottsféreningarna i
Karlshamn kommun statligt
LOK-st6d med totalt

1585 742 kr. Det ar 241 kr
per barn i "LOK-alder”.

161 772

j}‘j deltagartillfallen per ar (ht21-vt22)

HOJDARE | KOMMUNEN 2022

241 kr | 202 kr

249 kr

| Karlshamn kommun bor
6 582 personer (2022) i
aldern 7-25 ar, vilket
motsvarar ca 20 % av
befolkningen.

ht21-vt22 ht20-vt21 2019

x 37%  63% &
flickor pojkar

HAR AR "HOJDARE” fran verksamheten i Karlshamns kommun

— goda exempel pa foreningsutveckling,

utbildningsverksamhet eller andra satsningar.

Framtidens idrott i Blekinge
diskuterades pa Tjiro

Hur ska framtidens idrott se ut i
lanet? Med stort engagemang
diskuterade personer i olika aldrar,
olika kdn och fran olika kulturer sina
perspektiv med varandra vid en
workshop ute pa Tjaro, mitt i
Blekinge skargard. De deltagande
féreningarna delade med sig av sina
erfarenheter och idéer. Bland annat
berattade IF Udd om hur de jobbar
med ungdomsdelaktighet och
Stigméannen-Karlshamns OK om hur

"Hitta ut" lockar deltagare i alla aldrar.

ATERSTARTSSTOD IF - CORONA 2022

Foreningskommunikation

Ett 20-tal deltagare fran olika
foreningar traffades for en workshop i
intern och extern
foreningskommunikation. Oavsett om
du ar i styrelsen, ledare, foralder, aktiv,
kommunikationsansvarig eller medlem
sa kan en god
foreningskommunikation gora skillnad.
Tips kring hur man skapar en enkel
kommunikationsstrategi, anpassar
kanal och budskap efter malgrupp,
jobbar med hemsida, media och
sociala medier varvades med valdigt
engagerade diskussioner runt borden.
Alla fick med sig ett material att jobba
vidare med pa hemmaplan.

165 750 kr betalades ut till 11 idrottsforeningar i kommunen.

443
barn i aktivitet varje dag.

Sa lyckades kampsports-
foreningen fa tillbaka de
aktiva efter pandemin
Karlshamn Fightcenter gjorde allt de
kunde for att behalla medlemmarna
under pandemin — men manga barn
och ungdomar hade lamnat nar
portarna 6ppnade igen for ett ar
sedan. | dag blomstrar foreningen tack
vare ett hart arbete. Nu berattar
foreningen hur de fick tillbaka
medlemmarna och blev &nnu fler.




SISU-STATISTIK 2022

HAR PRESENTERAR VI statistik pa utbildnings- och
bildningsverksamhetii kommunen idrottsféreningar.

VERKSAMHETSFORM ANTAL ARRANGEMANG
FOLKBILDNING Foreldsning och kultur
Tabellen beskriver antal arrangemang
(foreldsning och kultur) samt respektive

antal timmar med utbildnings- och VERKSAMHETSFORM ANTAL TIMMAR
bildningsverksamhet (largrupp, kurs Largrupp, kurs och process
och processarbete) i kommunen.

FORENINGAR
Idrottsféreningar i kommunen som -
under féregdende &r haft mest GOEENING Lo
omfattande utbildnings- och Asarums IF Fotbollsklubb Fotboll
bildningsverksamhet (I&rgrupp, kurs Karlshamns Tennisklubb Tennis
och processarbete) i kommunen, sett Carlshamns Innebandyklubb-85 Innebandy
till antal utbildningstimmar. Karlshamns Handbollsférening Handboll
Stigménnen Karlshamns OK Orientering
Totalt har 40 féreningar i kommunen Karlshamns Ridklubb Ridning
under 2022 samverkat med RF-SISU IFK Karlshamn Fotboll
Blek|nge | négon e”er ﬂera av Mé&rrums GOIS Handbollklubb Handboll
verksamhetsformerna largrupp, kurs, Karlshamns Golfklubb Golf
processarbete’ fére|ésning eller Morrums Badmintonklubb Badminton
kulturarrangemang.

DELTAGARE

Siffran beskriver antal deltagare i

largrupp, kurs och processarbete i

kommunen under 2022. Diagrammet e e

- o Otalt antal unika deltagare

ar en jamforelse mellan 2022, 2021 s, (o e 2415 1930 2015

och 2020 pa antal deltagare. Nedan Proceesbeta
fordelningen mellan flickor/kvinnor kommunen under 2022.

och pojkar/man.

Fordelningen mellan flickor/kvinnor och pojkar/
man pa samtliga deltagare i Largrupp, Kurs och
Processarbete i kommunen under 2022.

FORENINGSBESOK

RF-SISU Blekinges idrottskonsulenter
genomfor arligen besok i
kommunernas idrottsforeningar.
Malgruppen kan vara styrelser,

250

sektioner/ kommittéer och utbildnings- 0 -
ansvariga. Rapporteringen av ok
foreningsbesok har fran centralt hall Sl 173 st
forandrats senaste ren, dérav skiljer féreningsbesok |

kommunen 0

sig siffrorna markant i diagrammet. under 2022, 2022 2021 2020
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Nu heter vi RF-SISU Blekinge! Som ett

led i effektiviseringen av den regionala
verksamheten har Riksidrottsférbundet och
SISU Idrottsutbildarna — i vart fall Blekinge
Idrottsforbund och SISU Idrottsutbildarna
Blekinge — fran 2020 sammanlagt
distriktsidrottsforbund och SISU-distrikt (19 st i

Sverige) till en juridisk person per distrikt. Numera

ar vi aven formellt en organisation, men har

fortsatt tva tydliga uppdrag, ett idrottsuppdrag

och ett folkbildningsuppdrag. Vi fortsatter att
sarredovisa folkbildningsstodet eftersom SISU
Idrottsutbildarna aven fortsattningsvis ar ett
fristdende studieférbund.

Idrottsuppdrag

Riksidrottsférbundet (RF) ar idrottsrorelsens samlande
organisation med uppgift att stodja, foretrada, utveckla
och leda rorelsen i gemensamma fragor, saval nationellt
som internationellt. RE-SISU Blekinge har motsvarande
uppdrag pa regional och lokal niva.

Folkbildningsuppdrag

SISU Idrottsutbildarna (SISU) &r idrottens studie- och
utbildningsorganisation och ska verka fér och bidra

till idrottens utveckling genom folkbildning. RF-SISU
Blekinge motsvarande uppdrag pa regional och lokal
niva. Medarbetarna arbetar i alla kommuner och bidrar
till féreningarnas utveckling. Vi fortsatter framledes
sdrredovisa saval verksamhet som ekonomi.

ORDLISTA

RF-SISU BLEKINGE. Riks-
idrottsféorbundets och SISU
Idrottsutbildarnas regionala
organisation i Blekinge. (Se
aven till vanster)

RIKSIDROTTSFORBUNDET (RF).
Idrottsrorelsens samlande
organisation med upp-

gift att stodja, foretrada,
utveckla och leda rorelseni
gemensamma fragor, saval
nationellt som internatio-
nellt.

SISU IDROTTSUTBILDARNA. |drot-
tens eget studieforbund.
Ursprungligen "Svensk
idrotts studie- och utbild-
ningsorganisation”.

SPECIALIDROTTSFORBUND (SF).
En oberoende organisation
inom RF. Vart och ettav de
olika SF ar ansvarigt for en
eller flera specifika idrotts-
grenar.

SPECIALDISTRIKTSIDROTTSFOR-
BUND (sDF). SDF &r regionala
organisationer for spe-
cialidrottsforbunden. Ett
specialdistriktsférbund
organiserar sin idrott i ett
distrikt, exempel Blekinge
Fotbollférbund, Gymnastik-
forbundet Sydost.

VITETSSTOD. EKonomiskt stod
till ideella foreningar med
syfte att stddja barn- och
ungdomsidrott (7-25 ar) som

LOK-STOD — STATLIGT LOKALT AKTI-

bedrivs i foreningar anslut-
na till Riksidrottsforbundet.
Det statliga LOK-stodet ska
inte forvaxlas med kom-
munala bidrag for liknande
verksamhet.

DELTAGARTILLFALLEN. Summan
av antalet deltagare som
varit med vid foreningens
redovisade gruppaktivite-
ter.

LARGRUPP. Deltagarnaien
largrupp genomfor tillsam-
mans utbildning/utveckling
dar fokus ligger pa diskus-
sioner, samtal och erfaren-
hetsutbyte. Largrupper kan
genomforas med aktiva,
ledare, foraldrar och med-
lemmar i foreningarna.

IDROTTSFORENING/ SEKTIONS-
IDROTTSFORENING. SOM
idrottsforening raknas
“huvudféreningen” som ex.
kan ha tva idrotter/sektio-
ner; fotboll och gymnastik.
Idrotterna har medlemskap
var for sig i ett specia-
lidrottsférbund (SF) — fotboll
respektive gymnastik. Detta
blir da tva sektionsidrotts-
foreningar.

KONTAKTER PA RF-SISU BLEKINGE

RF-SISU Blekinge

TELEFON 0455-367650
E-POST blekinge@rfsisu.se
HEMSIDA rfsisu.se/blekinge

BESOKSADRESS/POSTADRESS
KARLSKRONA

Arenavagen 15

37155 Karlskrona

BESOKSADRESS KARLSHAMN
Nyemodllevagen 12

Idrottskonsulent Karlshamn kommun
Magnus Neuman

TELEFON
E-POST

Mathias Roos
0702-914900

magnus.neuman@rfsisu.se E-POST

Distriktsidrottschef

TELEFON 0700-911288
mathias.roos@rfsisu.se

Blekinge






