Akut omhandertagande
vid idrottsskada

Grundlaggande utbildning som ger dig
kunskap om akuta idrottsskador och
grunderna i rehabilitering.

Du lar dig hur du praktiskt genomfor ett akut
omhandertagande vid idrottsskada for att forkorta
rehabiliteringstiden.

Malgrupp
Ledare, tranare och foraldrar

Utbildare
Emma Ferronato, sjukgymnast

Tid
| overenskommelse med utbildare Emma Ferronato

Plats
| er klubbstuga, pa Idrottens Hus eller pa annat
lampligt stalle

Kostnad
150 kr/person

Kontakt
RF-SISU Gotland
utbildning.gotland@rfsisu.se 20 70 50
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