
DIALOG OM

DEN LOKALA

IDROTTEN

Idrottsforum Ljungby är mötesplatsen för 
idrottsföreningar och lokala politiker i Ljungby 
kommun. Syftet är en dialog kring den lokala 
idrotten. Vi ses väl den 16 april?

RF-SISU Småland arrangerar Idrottsforum i flera 
småländska kommuner. Vi brukar prata om ”den 
goda dialogen om den lokala idrotten” – kommunens 
beslutsfattare möter företrädare för den ideella 
föreningsidrotten. Nu är det äntligen dags för Ljungby!

Kärnan i Idrottsforum är gruppdiskussionerna. I mindre grupper 
samtalar idrottsföreningar och kommunens politiker om 
aktuella frågor. Eftersom det är val 2026 genomför vi också 
en paneldebatt med företrädare för de politiska partier som är 
representerade i kommunfullmäktige.

Under Idrottsforum Ljungby fokuserar vi i huvudsak på följande 
två ämnen:

•	 Idrottsanläggningar och idrottsmiljöer

•	Rekrytering av aktiva, ledare och föreningsmedlemmar

Välkommen till en kväll om idrottens förutsättningar i Ljungby!

Kontakt:
RF-SISU Småland
Annelie Bengtsson
tfn 036-34 54 41
annelie.bengtsson@rfsisu.se

Ljungby kommun
Christer Karlsson
tfn 0372-78 92 33
christer.h.karlsson@ljungby.se

Fakta och anmälan:

Program och innehåll:
17.15	 Rundvandring på Tillsammans 

Arena
17.30	 Kaffe/te, fralla och mingel
18.00	 Välkommen!
18.05	 Idrottsrörelsens strategiska planer, 

fram till 2035.
18.25	 Inför gruppdiskussioner
18.35	 Gruppdiskussioner, utifrån två 

fokusämnen:
•	 Idrottsanläggningar och 

idrottsmiljöer
•	 Rekrytering av aktiva, ledare och 

föreningsmedlemmar
19.35	 Paus med frukt
19.50	 Paneldebatt med 

kommunens politiker
20.40	 Summering och reflektion av kvällen
20.50	 Kort utvärdering
20.55	 Avslutning. Tack för ikväll!

Ställ frågor! Tyck till! Lyssna till debatten! 
Vi ser gärna att många idrottsföreningar är 
representerade på Idrottsforum, ja rent av 
flera deltagare från varje förening (men inte 
fler än fyra). Dock har vi alltid extra platser för 
unga ledare och aktiva. 

Välkommen med din anmälan!

Svensk idrott är en viktig och positiv kraft 
i samhället. Med 3,1 miljoner medlemmar 
i 18  000 ideella föreningar och 850 000 
ledaruppdrag, skapar idrottsrörelsen en rad 
positiva bieffekter som kallas samhällsnytta. 
 I Ljungby kommun finns 76 idrottsföreningar. 
Under 2024 genomförde 48 av dessa 

föreningar 14 497 sammankomster (ex. 
träning, match, tävling) med totalt 171 329 så 
kallade deltagartillfällen för barn och ung- 
domar i åldrarna 7-25 år. Flertalet samman- 
komster leds av ideella ledare.
 Idrotten är viktig för många av kommunens 
invånare. Även för Ljungby kommun är idrot-

ten värdefull ur flera perspektiv; folkhälsa är 
ett sådant, förenings- och samhälls- 
engagemang ett annat. Och visst blir flertalet 
kommuninvånare både glada och stolta när 
representanter för kommunens föreningar 
vinner matcher och tävlingar!

Idrottsforum 
Ljungby 2026

16/4
2026

DAG OCH TID	 Torsdagen den 16 april 2026, 
kl. 18.00– 21.00. Fika och mingel 
från kl. 17.30. Rundvandring kl. 17.15.

PLATS	 Tillsammans Arena, Ljungby
ANMÄLAN	 Via www.rfsisu.se/smaland 

eller via direktlänk till anmälan 
Sista anmälningsdag är 12 april

KOSTNAD	 Ingen kostnad alls
FIKA	 Visst! Macka och kaffe eller te.

Idrottsforum Ljungby  arrangeras av RF-SISU Småland 
i samverkan med Ljungby kommun.
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