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Strategi efter 2025 - Svensk idrott 2035

Uppdrag fran RF-stamman:

* | samverkan med SF och RF-SISU distrikten genomfora ett brett strategiarbete for goda
framtida forutsattningar for idrottsrorelsen.

* Inom strategiarbetet 6vervaga att ta fram overgripande langsiktiga mal for Studieférbundet
SISU Idrottsutbildarna.

 Utifran strategiarbetets resultat till RF- respektive SISU-stamman 2025 lagga ett forslag pa
langsiktiga mal och en strategisk plan for Idrottsrorelsen



Syftet idag

* Information var vi star i strategiprocesserna och
processen framat.

* Diskutera, rangordna och addera 6nskade
malomraden for idrottsrorelsen.

 Diskutera och ge synpunkter pa vad SISU ska
prioritera.




Strategiprocessen o

RIM
2023
« Uppdraa till RS/ES Utvardering, omvarldsanalys och
PPEras FAS 1 nulagesbeddmning.
Sept -23
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Tankbara mal och strategier utifran

Tankbar riktni tifra
onskvard riktning. ahroar Mning uttran

omvarldsanalys och
nulage.

7\ 7~\
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Forslag pa mal och
strategier, RIF

Skapande av remiss Remissvar, dialog,
FAS 5 s . FAS 6 S
Nov utifran medskick RIF Feb RS/FS slutforslag
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Process Svensk idrott 2035

Sep 23 — uppfoljning, omvarld, bred diskussion riktning

T T RF/SISU-
Ty 2] — riktning och malbild stamman
Nulagesbild. ) .
Omvarldsanalys. SF — diskussion om OktOber — mal OCh Strateg|er 2025
Internationell utblick. prL?g_tlzrad riktning - T —
Workshops tankbar marbiid. Arbetsmaterial infor Dec — remiss

Workshops malomraden | Riksidrottsforum:
SF och distrikt.

Fokusgrupper intressenter
och unga vuxna.

Analys, sammanstallning
material.

riktning SF och distrikt.

Analys underlag. Forslag mal, strategier.

Riksidrottsforum:
sammantagen diskussion.

Remiss dec - feb




Syfte och malgrupp for strategin
Syfte:

Strategin ska dvergripande beskriva vad den samlade idrottsrorelsen
behover fokusera pa for att vara relevant och stark i framtiden.

Malgrupp:
SF: Vagledande
RF/SISU: Styrande

Bidragsgivare och intressenter: Upplysande




Hallbarhetsstrategi
Uppdrag fran RF-stamman:

* Baserat pa nulagesanalys och policy, ta fram
en hallbarhetsstrategi med tillhérande handlingsplan
som visar hur idrottsrorelsen bidrar till malen i Agenda

Ekologisk
2030. :
* Redovisa idrottsrorelsens hallbarhetsarbete
i idrottsrapporten som publiceras vart annat ar. Social Ekonomisk

* Inom framtagandet av en hallbarhetsstrategi
med tillhérande handlingsplan ... inkludera malsattningar
for hallbara anlaggningar.



Viktiga hallbarhetsomraden for
idrottsrorelsen

Minska fossila utslapp fran resor och * Tryggidrott « Ansvarsfulla partnerskap

transporter * Jamstalld idrott *  Forebygga och forhindra olika typer av
Ansvarsfull konsumtion av klader och * Inkluderande och normmedveten korruption

utrustning idrott

Skétsel av mark, natur och * Mojlighet att idrotta pa sina

vattenskyddsomraden villkor

Ansvarsfull el- och vattenanvandning dar * God tillgang till platser

idrotten utovas
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Fran trend till malomrade




Sex omvarldstrender

Miljo och klimatforandring kraver omstallning.

Ett samhalle med skillnader i halsa och fysisk aktivitet.

Kommersialiseringen pressar foreningsidrotten.
En osaker och otrygg omvarld.
Nya ekonomiska utmaningar.

En forandrad spelplan med artificiell intelligens.
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Sex onskade riktningsforandringar

e |drottsrorelsen vill minska klimatpaverkan
e |drottsrorelsen vill erbjuda idrott for alla
e Hitta balanspunkten mellan det ideella och kommersiella

e |drottsrorelsen vill vara en plattform for att framja demokrati, inkludering
och trygghet

e |drottsrorelsen vill skapa hallbara och sjalvstandiga resurser

e Oka den digitala utvecklingen och anvandningen av Al
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Prio samt adderade malomraden

Topp tva:

Idrottsrorelsen vill erbjuda idrott for alla

|drottsrorelsen vill vara en plattform for att framja demokrati, inkludering och
trygghet

Adderade:

Elitidrott
Jamstalldhet




Atta tankbara malomraden 0 @

Idrottsrorelsen vill minska klimatpaverkan

Idrottsrorelsen ar en samhallskraft som tar ansvar for en hallbar idrottsverksamhet. Vi gor
medvetna val for att minska den milj6- och klimatpaverkan som uppstar av var
verksamhet. Vi har insikt, kunskap och en vilja till beteendeférandring. Det finns anvandbara
verktyg och metoder for gron omstallning inom idrottsrorelsens alla led.

Idrottsrorelsen vill erbjuda idrott for alla

|drottsrorelsen ar en naturlig plats for manniskor i alla omraden. Det ar likvardiga
forutsattningar for att delta i foreningsidrott éver hela landet. Foreningarna har
forutsattningar att skapa flexibel idrottsverksamhet utifran varje deltagares situation. Antalet
idrottande i forening med 6kar med x procent.

Hitta balanspunkten mellan det ideella och kommersiella

|drottsrorelsen leder utvecklingen och designar idrotten i samexistens med kommersiella
aktorer. Vi bejakar kommersiella logiker utan att mista idrottens karnvarden. Detta starker
resurserna till verksamheten, vilket bidrar till en fortsatt sammanhallen idrottsrorelse.




Atta tankbara malomraden

Idrottsrorelsen vill vara en plattform for att framja demokrati, inkludering och trygghet

|drottsrorelsen bygger starka, valmaende och delaktiga manniskor. Idrottsrorelsen varnar och
utvecklar sin demokratiska organisation, féreningsformen och folkrorelsen. RF utvecklar sin
stodjande roll till SF.

Idrottsrorelsen vill skapa hallbara och sjalvstindiga resurser

|drottsrorelsen har hallbara sjalvstandiga resurser. Det innebar en god tillgang till anldggningar
och idrottsmiljoer, valfungerande samarbeten med kommersiella aktorer och ett starkt stod
fran det offentliga.

Idrottsrorelsen vill 6ka den digitala utvecklingen och anvandningen av Al

Idrottsrorelsen har en hog digital mognad. Den digitala tekniken underlattar administration,
mojliggdr utveckling och innovation och skapar mer tid for och en battre idrott. Det finns
|attillgangligt stod och god mojlighet att ta del av ramavtal, kunskapsmaterial, utbildning och
kompetens. Sdkerhet, integritet och hallbarhet genomsyrar de tekniska tjansterna.




Atta tankbara malomraden

Idrottsrorelsen vill starka forutsattningarna for svensk och internationell elitidrott

Svenska elitidrottare har goda forutsattningar for att bedriva en sund, hallbar och framgangsrik
elitidrott saval lokalt, nationellt som internationellt.

Idrottsrorelsen vill starka jamstalldheten

|drottsrorelsen ar jamstalld pa alla nivaer. Man och kvinnor har samma makt att forma
idrotten och sitt deltagande i idrottsrorelsen. Mdjligheterna ar lika for alla oavsett kon, att
utdva och leda idrott.




Gruppdiskussion: Rangor

Rangordna malomraden utifran
angeldgenhetsgrad. 1 till 8. Vad ér
viktigast for att idrottsrorelsen ska vara
relevant 20357
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Gruppdiskussion: Addera

Vilket eller vilka malomraden anser ni
saknas for att idrottsrérelsen ska vara
relevant 20357

Motivera varfor ni lagger till
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Workshop
Svensk idrott 2035
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Mal och strategier
for SISU
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NBV sensus sudcAA

NYKTERHETSRORELSENS erJ'andet

BILDNINGSVERKSAMHET

Boson idrottsfolkhdgskola ar en av 156
folkhdgskolor i landet



Utredning om

Styrning och uppfoljning av
folkbildningen - vagval
infor framtiden

Juni 2022 - juni 2024
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Verksamhetsideéer

ldrottsrorelsen

Vi bedriver idrott i
foreningar for att ha roligt,
ma bra och utvecklas
under hela livet.

Studieforbundet

VI erbjuder folkbildning i
idrottsforeningar for att ge
kunskap och kraft at
manniskors tankar, idéer
och vilja att utveckla
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Vagledande principer for SISU:s uppdrag

ansvarar for att leda och utveckla folkbildningen inom idrottsrérelsen.

utgar fran att den folkbildande verksamheten har ett egenvérde i sig
och genomfors utifran individens behov av larande och utveckling.

utgar fran den sjalvstandiga féreningens behov och moter med
anpassade folkbildningsinsatser.

bidrar till samhallsnytta genom folkbildning i férening.
SISU:s verksamhet utgar fran ett tillganglighetsperspektiv.



Bildning och utbildning

Bildningsverksamhet

Kannetecknas av det icke
formella larandet dar malet
formuleras av deltagarna och
dar motet mellan manniskor,
|arandet av varandra och
dialogen ar det centrala.
Frivillighet, lust att delta, narhet
och tillganglighet ar andra
kannetecken.

Utbildningsverksamhet

Kannetecknas av ett mer formellt
larande dar utbildningsplan och /
utbildningsmal i férvag ar /
formulerade. Utbildningsinsatser ar

ofta matbara, tidsatta och
paketerade efter givet koncept i syfte
att ge en viss behdrighet, formedla
kunskap for att uppfylla och
utvecklas i en specifik funktion/roll.



Verksamheter inom SISU




Rollfordelning

l1
S « Ansvarar for sin « Utvecklar och erbjuder
idrottsspecifika idrottsOvergripande
utbildningsverksamhet utbildningar och
« Ansvarar for sina motesplatser for ledare,
foreningars utveckling. trdnare och utbildare.

« Erbjuder och mojliggor
folkbildning i foreningar |
syfte att utveckla
manniskor och
verksamheten.




Samverkan med 8 323 féreningar

895 arrangemang

Largrupp 793 034 deltagare
Kurs 64 857 deltagare

Processarbete 16 499 deltagare




SISU
IDROTTSUTBILDARNA

SAMHALLSPERSPEKTIV

IDROTTSPERSPEKTIV

EGENVARDE VERKTYG

FORENING




Kvalitativa och
kvantitativa mal

= ==



- —a

Kvalitativa mal - évergripande och
langsiktiga

* SISU ska med folkbildning skapa forutsattningar for att starka manniskorna, demokratin
och gemenskapen i idrottsforeningen.

* Genom att manniskor utvecklas i mdéten med varandra och sig sjalva satts idéer i rorelse.
Pa sa satt bidrar folkbildningen till Idrottsrérelsens forflyttning i enlighet med Strategi
2025.

e SISU ska ge foreningen verktyg och metoder for att driva sin utveckling genom
folkbildning.

e SISU ska uppmuntra foreningsaktiva manniskors engagemang, vilja och lust till det
livslanga larandet.

* SISU stravar efter att na nya och flera deltagare.
Kortsiktiga mal 2021-2024

* SISU ska 6ka mangfalden av deltagare inom folkbildningen i enlighet med faststalld plan
for mangfald.
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Kvantitativa mal

Forbundsstyrelsen beslutar om arliga nationella kvantitativa mal.
Malen for 2024 ar;

- 8 500 samverkande sektions IF
- 490 000 unika deltagare
- 1 500 000 utbildningstimmar




Vad bidrar folkbildningen
med | foreningen?

 Utveckling (4,3)
 Engagemang (4,2)
« Gemenskap (4,2)
 Larande (4,0)

« Demokrati (3,6)

Linnéuniversitetet, 202/
/



Gruppdiskussioner

Vad ska SISU
prioritera mot 2035?
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