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RF-SISU Värmland 
Reception 010-4764700  
Amina Ali 010-4764725 
Anette Lövgren 010-4764726 
Björn Adolfsson 010-4764729 
Emma Gustafsson 010-4764714 
Erik Mattsson 010-4764708 
Martin Henriksson 010-4764705 
Ing-Marie Sundqvist 010-4764704 
Johanna Ahlin 010-4764719 
Jörgen Nordmarker 010-4764732 
Kerstin Nilsson                          010-4764701 
Lars Andersson 010-4764703 
Malin Elfman 010-4764722 
Mariann Syvertsson 010-4764721 
Patrik Norlin 010-4764717 
Peter Lindgren 010-4764730 
Peter Stevensson 010-4764716 
Richard Morero 054-7707103 
Sara Tegnér 070-9265840 
Sofie Lindén 010-4764724 
Thomas Sundenhammar 010-4764712 
 
Värmlands Fotbollförbund 
Niclas Johanson 054-7707100 
Jeanette Salomonsson                      054-7707101 
Fredrik Sandström                    054-7707102 
Richard Morero 054-7707103 
Keith Öhman                         054-7707104 
Henrik Blomquist 054-7707106 
 
Värmlands Ishockeyförbund 
Kansli 010-4764750 
Stefan Owesten 010-4764752
  
Regionförbundet Ishockey Väst 
Henrik Löfsäter 
Lisa Ahlström 073-8173288 
Per Ängvald 076-8041662 
P-A Johansson 073-6873270 
 
 

 
 
 
Värmlands Innebandyförbund 
Växel 054-2021440 
Camilla Olsson 073-3960941 
Johan Carlsson 054-2021443 
Johan Libäck 054-2021444 
Peter Andersson 054-2021442 
Alva Ek 054-2250772 
 
Friskvården i Värmland 
Per Hjalmarsson 010-4764760 
Ulrika Sälgeback 010-4764761 
Åsa Österberg (Friskv.Central)            010-4764762 
Anna Lind 010-4764763 
Carine Frykäng 010-4764764 
Sofia Sätter 010-4764766 
Frida Svensson 010-4764768 
 
Övriga SDF / organisationer 
Handbollförbundet Väst 
Jukka-Pekka Laine 0500-271079 
V Ridsportförbund 
Rosie Johansson  010-4764772 
Parasport Värmland 
Jan Thorin 010-4764773 
V Idrottshistoriska Sällskap  
Kansli (Lars-Erik Johansson,  
Mona Råberg) 010-4764775 
V Orienteringsförbund 
Monika Wikström 010-4764776 
Korpen Karlstad 
Kerstin Mithander 010-4764791 
Projekttelefon 010-4764793 
Rädda Barnen 
Växel 08-6989000 
Maria Ängeflod 08-6989138 
Fritidsbanken 
David Mathiasson 076-8320100 
Henric Byström 073-5140735 
Sv.Curlingförbundet 
Sara Carlsson 072-7011986 
Alison Kreviazuk 072-3131445 
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