
 

Proposition 20231 a och b 

Förslag till beslut om ändring av 2 kap 1§ och 2 kap 6§, punkt 13-17, i RF-SISU Värmlands stadgar 

 

Bakgrund 

I takt med att omvärlden förändras behöver vi förändra vårt innehåll och arbetssätt för att på bästa 

sätt möta idrottsrörelsens behov och utmaningar.  

Vi ser att en förändring av stadgarna för RF-SISU Värmland, 2 kap 1§ och 2 kap 6§, punkt 13-17, enligt 

förslaget nedan skulle innebära en anpassning som mer lever upp till dagens verklighet och som 

dessutom skulle innebära mer dialog mellan RF-SISU Värmland och dess sammankopplade SDF/MO i 

syfte att utveckla värmländsk idrott.  

Allt fler SF ändrar den egna distriktsorganiseringen och blir färre till antalet och större ur ett 

geografiskt perspektiv. Det har gjort att resor till och från årsstämmor i många fall blivit mycket 

längre, vilket i sin tur innebär att ideella organisationsledare får lägga mer tid och organisationer får 

ökade kostnader.  

Utöver det jobbar vi, RF-SISU Värmland, på ett mycket närmare sätt tillsammans med RF-SISU Riks. 

RF-SISU Riks jobbar med tvååriga verksamhetsinriktningar som vi i RF-SISU-distrikten har att följa, 

vilket i praktiken innebär att vi i nuläget beslutar om samma verksamhetsinriktning två stämmor i 

rad. 

Syfte 

Att skapa mer tid för dialog och samtal mellan RF-SISU distrikten och SDF/MO. Vid en stadgeändring 

skulle ett dialogmöte ersätta distriktidrottsstämman det år stämman inte genomförs. Syftet är också 

att följa RF-SISU riks tvååriga verksamhetsinriktningar på ett naturligt sätt. 

Övrigt 

Ett antal av RF-SISU distrikten har gjort denna förändring i stadgarna under de senaste åren. 

Att genomföra distriktidrottsstämman vart annat år skulle frigöra mycket tid för kansliet till bland 

annat utökad dialog med sdf:en. 

Val av ordförande och ledamöter 

Vid en ändring av stadgarna kommer ordföranden att väljas på 2 år från och med 2024. 

Ledamöter kommer från och med stämman 2024 att väljas på 4 år med halva antalet ledamöter vid 

varje årsstämma. För att hamna rätt i den turordningen, kommer på stämman 2023, halva antalet 

ledamöter väljas på 3 år. 2024 väljs halva antalet ledamöter på 4 år. 

 

Förslag 20231 a och b 

RF-SISU Värmlands styrelse föreslår, mot bakgrund av ovanstående, att RF-SISU Värmland från och 

med 2024 genomför sin årsstämma vartannat år. Det år stämman inte genomförs hålls i stället ett 

dialogmöte mellan RF-SISU Värmland och tillhörande SDF. 



 

 

Ett tänkt mötesschema skulle kunna se ut som nedan; 

 Våren  Hösten 
2024 Distriktsstämma Distriktsdialog (kväll) 
2025 Distriktsdialog (dygn) Distriktsdialog (kväll) 
2026 Distriktsstämma Distriktsdialog (kväll) 
2027 Distriktsdialog (dygn) Distriktsdialog (kväll) 
 
Förslag till beslut; 
20231a 
att stämman beslutar ersätta 2 kap 1§ med nedan text och att beslut gäller från och med 
distriktsstämman 2024; 
 
       Förslag till ny stadgetext                  Nuvarande stadgetext 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distriktsstämma, som är det högsta beslutande 

organet, hålls jämna år före utgången av april 

månad på tid och plats som styrelsen 

bestämmer. 

Stämman utlyses genom kungörelse i RF:s 

officiella kungörelseorgan senast i december året 

innan stämman. 

Kallelse, jämte förslag till föredragningslista, 

verksamhetsberättelse, 

årsredovisning/årsbokslut, revisorernas 

berättelser, verksamhetsinriktning med 

ekonomisk plan samt styrelsens förslag och 

inkomna motioner med styrelsens yttrande ska 

av styrelsen senast tre veckor före stämman 

göras tillgängliga för utsedda ombud, 

föreningarna samt SF:s och MO:s regionala 

organ. 

 

Distriktsstämma, som är det högsta beslutande 
organet, hålls årligen före utgången av april på 
tid och plats som styrelsen bestämmer. 
 
Stämman utlyses genom kungörelse i RF:s 
officiella kungörelseorgan senast i december året 
före stämman.  
 
Kallelse, jämte förslag till föredragningslista, 

verksamhetsberättelse, 

årsredovisning/årsbokslut, revisorernas 

berättelser, verksamhetsinriktning med 

ekonomisk plan samt styrelsens förslag och 

inkomna motioner med styrelsens yttrande, ska 

av styrelsen senast tre veckor före stämman 

göras tillgängliga för utsedda ombud, 

föreningarna samt SF:s och MO:s regionala 

organ. 



 

 
 
20231b 
att stämman beslutar ersätta 2 kap 6§, punkt 13-17 med följande text; 
 

        Förslag på ny stadgetext            Nuvarande stadgetext 

 

 

Karlstad 230322 

Styrelsen RF-SISU Värmland 

genom  

Ordförande  
Kicki Johansson 

 

 

 

13. Val av distriktsordförande, tillika 
styrelsens ordförande för en tid av två år. 

14. Val av halva antalet övriga 
styrelseledamöter för en tid av fyra år. 

15. Beslut om att på två år utse en 

auktoriserad revisor med personlig 

ersättare eller ett revisionsbolag, med 

uppgift att granska räkenskaper och   

förvaltning. 

16. Val av lekmannarevisor med personlig 
ersättare för en tid av två år. 

17. Val av halva antalet övriga 

ledamöter (på fyra år) i 

valberedningen. 

 

13.  Val av distriktsordförande, tillika 
styrelsens ordförande för en tid av ett år.  
14.  Val av halva antalet övriga 
styrelseledamöter för en tid av två år.  
15.  Beslut om att på ett år utse en 
auktoriserad revisor med personlig ersättare 
eller ett revisionsbolag, med uppgift att 
granska räkenskaper och förvaltning.  
16.  Val av lekmannarevisor med personlig 
ersättare för en tid av ett år.  
17.  Val av halva antalet ledamöter (på två år) 
i valberedningen.  
 


